
F R É J U S

B A S E N A T U R E F R A N Ç O I S L É O TA R D
E S P A C E D E L O I S I R S N A T U R E L & P R O T É G É

N U M E R O S U T I L E S

Accueil de la base nature  0 4  9 4  5 1  9 1  1 0

Fax 0 4  9 4  5 1  9 7  3 2

E-mail base-nature-frejus@wanadoo.fr

Piscine Maurice Giuge 0 4  9 4  5 1  9 7  2 8

Restaurant Piscine 0 4  9 4  5 1  6 3  0 8

Snack de la base 0 6  6 4  2 7  2 2  9 0

Chalet location de cycles 0 6  7 4  8 3  8 6  4 2

Bridge Club Hermès 0 4  9 4  5 3  5 6  5 0

Mairie de Fréjus 0 4  9 4  1 7  6 6  0 0

Police Nationale 0 4  9 4  5 1  9 0  0 0

Police Municipale 0 4  9 4  5 1  9 7  0 0

Sapeurs Pompiers 1 8

PC plage 0 4  9 4  5 1  4 3  5 4

Direction Jeunesse et Sports 0 4  9 4  5 1  9 7  4 0

Office de Tourisme 0 4  9 4  5 1  8 3  8 3

Pôle Emploi 3 9  4 9

Objets trouvés 0 4  9 4  1 7  6 7  5 0

HORAIRES D’OUVERTURE AU P U B L I C

PLEIN TARIF
- 3€
- Résident Fréjus 2€50

TARIF RÉDUIT
- 2€

CARTE D’ABONNEMENT
10 ENTRÉES
- Plein 22€
- Résident Fréjus 20€
- Réduit 12€

CARTE SEMESTRIELLE
- Plein 70€
- Résident Fréjus 60€
- Réduit 50€

CARTE ANNUELLE
- Plein 120€
- Résident Fréjus 100€
- Réduit 80€
TARIF RÉDUIT
- Jeunes de 5 à 15 ans, 
-  Jeunes de 16 ans et plus

scolarisés, 
- Etudiants, 
- Personnes de plus de 65 ans, 
- Familles nombreuses, 
- Chômeurs, demandeurs 

d’emploi allocataires RMI,
- Personnes handicapées.

PISCINE
MAURICE GIUGE

BASE 
NATURE

1 1 9 6 ,  b o u l e v a r d  d e  l a  M e r  -  8 3 6 0 0  F r é j u s
Tél. 04 94 51 91 10

HORAIRES D’OUVERTURE DU SITE :
du 15 juin au 15 septembre : 8h à minuit
du 15 septembre au 15 juin : 8h/23h

HORAIRES D’OUVERTURE DU BUREAU D’ACCUEIL :
du lundi au jeudi : 8h/12h et 13h30/17h30
vendredi : 8h/12h et 13h30/16h30
samedi/dimanche
Juillet/août 16h/20h
mai/juin/septembre 15h/19h
mars/avril/octobre 14h/18h
de novembre à février 13h/17h

Parking de 900 places (payant juillet et août)

périodes scolaires petites vacances
zone b

vacances d’été

lundi 12h/13h30 - 17h/20h 12h/18h 11h/19h

mardi 9h30/20h30 12h/20h 11h/19h

mercredi 12h30/18h 12h/18h 11h/19h

jeudi 12h/13h30 - 17h/20h 12h/18h 11h/19h

vendredi 9h30/20h30 12h/20h 11h/19h

samedi 13h/18h 13h/18h 13h/18h

dimanche 9h/13h 9h/13h 9h/13h



BASE DE lOISIRS ET ESPACE NATuREl PROTéGé, CET ESPACE

DE lIBERTé DE 135 HECTARES EN BORD DE MER EST lE PluS

GRAND PARC PuBlIC DE l’EST VAROIS.

quATRE-VINGT HECTARES SONT CONSTITuéS D’ESPACES NATuRElS

POuR lES AMOuREuX DE PlEIN AIR, lE RESTE éTANT DESTINé à

DES ACTIVITéS DE SPORTS ET DE lOISIRS.
uNE PlAGE DE SABlE FIN DE 1,5 kM EST SuRVEIlléE EN SAISON

ESTIVAlE.

Au FIl DES ANNéES, lA VIllE AMéNAGE lE SITE POuR RéPONDRE

AuX ATTENTES DES uNS ET DES AuTRES. CHACuN PEuT S’y
ADONNER EN TOuTE SéCuRITé ET EN TOuTE lIBERTé à TOuT uN

PANEl DE DISCIPlINES.

VéRITABlE BAllON D’OXyGèNE Au CœuR DE lA VIllE, CE lIEu DE

DéTENTE ET DE lOISIRS EST lE VôTRE !

ENTRE CANNES ET SA INT-TROPEz,  EN BORDuRE DE l A

M é D I T E R R A N é E ,  lA BASE NATuRE VOuS ACCuEIllE uN

FOISONNEMENT D’éVèNEMENTS TOuTE l’ANNéE :

• ROC D’AZUR : PREMIèRE éPREuVE DE VTT EuROPéENE

• CHEVAL D’AZUR : PREMIER SAlON Du CHEVAl EN BORD DE MER

• COURSE PÉDESTRE

• FESTIVAL DE L’AIR ET DU VENT

• FÊTE DU SPORT, DES ASSOCIATIONS ET DES LOISIRS

• SALONS ET EXPOSITIONS
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A Accueil Base Nature

Prairie sportive : aire de cerfs-volants, six terrains de foot
et un terrain de rugby.

Terrains Groupama

Piscine couverte Maurice Giuge : ouverte toute l’année.
Bassin sportif 25x10m, bassin ludique 12x4m, pataugeoire,
bain bouillonnant, jeux d’enfants. Tél : 04 94 51 97 28

Piste cyclable/roller : une boucle de 2km qui relie à la
piste cyclable de Saint Aygulf.

Piste BMX niveau Coupe du monde 320 m.

Aire de street (skate, roller, BMX) : ses 3100 m2 de surface
font de cet espace un des plus grands et performants
skate-park de la région.

Mini Skate-Park : 200 m2 réservés aux débutants et aux
enfants de 8 à 12 ans.

Terrain de Beach Volley.
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Stades synthétiques : deux terrains de football et un
terrain de rugby de haute qualité avec éclairage dont
un doté d’une piste d’athlétisme cendrée de 400
m, ouvert à tous. Renseignements 04 94 51 91 10.

Terrains de tennis-ballon permanents.

Plateau d’évolution avec un terrain de handball,
t rois terrains de basket, un de mini basket et un
terrain de roller Hockey.

Boulodrome.

Départ du parcours permanent de Course d’Orientation.
Chalet location de cycles.

Plage.

Aire de pique-nique.

Jeux pour enfants de 2 à 14 ans.

Snack de la base.

Restaurant de la piscine. (ouvert d’avril à octobre)

Espace Caquot :  espace couvert  de 6000 m2

pouvant accueillir salons, foires, expositions...
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