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David Rachline 
Maire de Fréjus

En préambule de cet édito, je tiens tout d’abord à saluer la mémoire 
de Dominique Luhern, qui nous a quittés le 7 mars dernier à la 
suite d’un arrêt cardiaque. Il était le personnage incontournable des 
cérémonies patriotiques et leur conférait un caractère solennel, à la 
hauteur de ce qu’il était : un grand homme. La Ville se souviendra 
de ses services et de sa grandeur d’âme. Professeur de krav-maga, il 
avait aussi le sport dans la peau.

Fondée par Francis Barbero en 1974, l’AMSLF est l’astre qui brille 
dans la galaxie sportive. Forte de plus de 5 000 adhérents, l’associa-
tion est une véritable locomotive formant des champions, nous 
l’avons vu dans le numéro précédent. Toutefois, sa vocation princi-
pale est de permettre l’accès au sport pour tous. Cette volonté est 
illustrée, notamment, par la création de la section Sports & 
Handicaps. Par ailleurs, l’AMSLF tient un rôle social important en 
menant des actions en liaison étroite avec les écoles et les quartiers. 
En somme, sa mission est de permettre aux Fréjusiens de se retrou-
ver autour des vertus fédératrices du sport. Votre magazine y 
consacre son dossier ce mois-ci.

Promesse de campagne, la protection animale prend de l’ampleur à 
Fréjus. Forte de la réalisation de la première chatterie-relais, la Ville 
continue ses actions pour stabiliser la population féline, notamment 
en menant des campagnes de stérilisation, avec la Fondation 30 mil-
lions d’amis. À ce titre, une convention de partenariat a été renouvelée 
lors du Conseil municipal du 16 février dernier.

Autre engagement de campagne et pas des moindres, la végétalisa-
tion de la Ville continue. Ainsi, 200 arbres supplémentaires ont 
été plantés le long des plages de la Base nature et du Pacha. En plus 
de créer de l’ombre, ils vont retenir les dunes en vue de pérenniser 
cet espace naturel du bord de mer.

Lors de cette séance également, le dépôt du premier permis de 
construire a été voté pour la requali!cation de la Place de la 
République, dans le cadre du projet de la Promenade des Bains. 
Cette place de Fréjus-Plage sera entièrement réaménagée en vue 
d’o"rir un espace à la déambulation piétonne et le boulodrome sera 
même agrandi. En parallèle, un nouveau bâtiment sera créé, destiné 
à accueillir des services publics de proximité et des associations. 
Retrouvez tous les détails de cette opération page 8.

Comme vous le constatez, Fréjus avance. C’est en unissant nos 
forces et en érigeant des projets de grande ampleur que nous ferons 
de notre Ville, une destination incontournable de la Côte d’Azur.

À FRÉJUS, LE SPORT  
NOUS RÉUNIT ! 

Comme vous le constatez, 
Fréjus avance. C’est en 

unissant nos forces et en 
érigeant des projets de 

grande ampleur que nous 
ferons de notre Ville, une 

destination incontournable de 
la Côte d’Azur.
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LES CRÈCHES FÊTENT LE CARNAVAL
Pendant toute une semaine, au mois de mars, les 
enfants des crèches et des structures d'accueil de la Petite 
Enfance de Fréjus se sont amusés à l'occasion du Carnaval.

Les trésors d'imagination des adultes pour déguiser les 
enfants, ont réuni dans une même fête, toutes sortes de 
créatures. Le personnel d'encadrement et bien sûr les parents, 
se sont prêtés au jeu et n'ont pas hésité à se déguiser, pour 
accompagner les enfants.

Certains ont dé!lé dans le centre historique le jour du marché, 
et ont terminé à la Direction de l'Enfance et de l'Éducation, 
accueillis par un bon goûter.

Parents, assistantes maternelles et personnel de la Direction de 
l’Enfance et de l’Éducation se sont rassemblés devant le bâtiment 
de la DEE à l’issue du défilé.

BILAN DE LA SÉCURITÉ PUBLIQUE 2022
Le bilan de la Direction de la Sécurité publique 2022 a été 
présenté le mardi 7 mars, par Hervé Eygazier, Directeur de la Police 
Municipale, à l’espace municipal de Port-Fréjus, en présence du Maire 
David Rachline et de Cédrick Humbert, adjoint délégué à la Sécurité 
Publique et à la Prévention.

À l’issue de cette présentation, M. le Maire a mis en avant la politique de 
sécurité de proximité qui permet d’obtenir de bons résultats, notamment 
grâce à des brigades d’intervention qui ont été renforcées.

Pour terminer, le premier magistrat a salué le travail des policiers municipaux, 
apprécié des habitants qui manifestent régulièrement leur reconnaissance.

RAPPEL À L’ORDRE :  
UNE PÉDAGOGIE CONSTRUCTIVE

Dans le cadre du CLSPD-R (Conseil local de sécurité et de prévention de la 
délinquance et de la radicalisation), un rappel à l'ordre s'est tenu le 1er mars 
dans les locaux de la Police municipale, en présence de Cédrick Humbert, 
adjoint délégué à la Sécurité. 

L'objectif est de lutter contre des faits de faible gravité non portés en plainte et 
d'apporter un aspect pédagogique préventif. Dans ce cadre, cette session a 
permis de faire un point avec un mineur et sa famille sur ses absences injusti-
!ées et son attitude problématique lors du temps scolaire. Une démarche 
accueillie très favorablement par la famille et le jeune homme concerné.

LE FOODTRUCK DE GARIG A RÉGALÉ LA 
MATERNELLE VILLENEUVE !

Le foodtruck de la société Garig s'est installé vendredi 10 mars à 
l'école maternelle de Villeneuve. Au menu, saucisse de poulet cuite 
à la plancha et frites, le tout préparé à la minute. Un repas de 
qualité gustative, particulièrement apprécié des petits qui en 
redemandaient.
À cette occasion, Sandrine Crépet, adjointe déléguée à la Petite 
Enfance, et Cécile Gautraud, Directrice de l'Enfance et de l'Édu-
cation, en ont pro!té pour saluer cette initiative mise en place en 
janvier 2023. Chaque jour de la semaine, le foodtruck dessert une 
école maternelle ou élémentaire de Fréjus à tour de rôle.
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Il venait juste de prendre sa retraite en tant 
que Maître de cérémonie. Un poste qu’il 
occupait depuis 1999. Cette année-là, le 
général Maurice Accary, 1er adjoint du 
Maire Élie Brun, demande à Marc Botti, 
chargé de mission auprès du 1er magistrat, 
de rechercher parmi les policiers munici-
paux, un ancien militaire ayant le pro!l 
pour assurer la fonction. Le choix s’est 
porté sur Dominique Luhern.

Ce dernier, né le 26 novembre 1956 à Ain 
El Turk, en Algérie, était connu pour être 
« un homme de grande moralité, doté d’un 
sens inné du devoir », raconte Marc Botti, 
son ami intime, président de la section 
parachutisme de l’AMSLF. « Il savait se 
rendre disponible au besoin. Il est toujours 
resté !dèle, dévoué et très attaché aux institu-
tions. Un homme de con!ance. »

Cet ancien marin était principalement titu-
laire de la Médaille Militaire, de la Médaille 
du Mérite maritime et de la Croix de la 
Valeur militaire. 

IMPLIQUÉ AU SEIN DU TISSU 
SPORTIF ET ASSOCIATIF LOCAL
Avec son ami Marc Botti, il faisait aussi 
entendre sa voix pour commenter les sauts 
en parachute lors de démonstration sur des 
évènements.

Côté sport, Dominique Luhern était 
professeur de krav-maga, et même président 
de l’Optimum Krav-Maga, club qu’il avait 
fondé en 1983 avec son frère Yves. « Il s’en-
traînait encore deux ou trois fois par semaine », 
souligne Marc Botti.

Monsieur Luhern faisait partie de l’Amicale 
Nationale des Fusiliers Marins et Commandos, 
section de Toulon, de l’Amicale des Nageurs 
de Combat et l’Amicale des Plongeurs 
Démineurs de la 3e Région Maritime.

Ses obsèques ont été célébrées le 15 mars 
dernier, en la basilique Notre-Dame de la 
Victoire, à Saint-Raphaël. Ses anciens 
collègues et l’ensemble des services de la 
Ville se joignent à Monsieur le Maire pour 
adresser leurs condoléances à la famille de 
Monsieur Luhern.

ÉTAT SUCCINCT DES SERVICES DE 
L’INTÉRESSÉ :

En 1973, il entre à l’École des Mousses. Il 
choisit la spécialité de fusilier-marin 
commando et sera certi!é commando 
n° 3420 et breveté parachutiste n° 367009.

C’est avec beaucoup d’émotion, que 
nous avons appris mardi 7 mars,  

le décès de Dominique Luhern, à la 
suite d’un arrêt cardiaque.  

Chacun a en mémoire le son de la 
voix grave et résonnante de celui qui 
animait les cérémonies patriotiques 

de la ville de Fréjus.

HOMMAGE

DÉCÈS DE DOMINIQUE LUHERN : 
la voix des cérémonies patriotiques s’est éteinte

De 1975 à 1978, il sert au commando « De 
Monfort », puis e"ectue deux embarque-
ments, l’un sur le porte-avions « Foch » et 
l’autre sur « l’Ile d’Oléron ».

En 1984, il s’oriente vers une carrière de plon-
geur démineur (PLD n° 765). Il a servi, entre 
autres, au 3e GPD et à l’École de plongée.

Il quitte la Marine Nationale en 1996, 
après l’avoir servie !dèlement durant 23 
années. Cette même année il intègre la 
police municipale de Fréjus.

 
 

 JOURNÉE NATIONALE D’HOMMAGE 
AUX VICTIMES DU TERRORISME
Jean-Louis Barbier, conseiller muni-
cipal délégué aux Affaires militaires et 
représentant le Maire, David Rachline, 
a tenu un discours le 11 mars dernier 
au Monument aux Morts de la Place 
Agricola, en présence des autorités 
civiles et militaires, mais aussi du 
Conseil Municipal des Jeunes. « Face 
aux difficultés du quotidien, notre 
force profonde, c’est cette fraternité 
qui nous unit. Ce que le terrorisme 
tente de fracturer, c’est l’unité de 
notre Nation. La France (…) doit aussi 
mener un travail mémoriel, que cette 
journée symbolise, permettant d’ho-
norer les victimes, ainsi que tous ceux 
qui se sont mobilisés pour leur venir 
en aide », a-t-il rappelé.
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FRÉJUS RÉCOMPENSÉE  
pour son label « Ville internet »

Fréjus a obtenu le label Ville internet 
2023, remis par l’association Villes 
Internet. Ce label reconnaît les villes et 
villages promoteurs de l’Internet citoyen. 
La marque territoriale Label National 
Territoires, Villes et Villages Internet 
concerne les villages comme les grandes 
villes, dès les premiers services connectés 
aux habitants et usagers du territoire.

La commune a fait mieux que l’an dernier. 
Elle a décroché 4 @ sur les 5 pouvant être 
attribués, alors qu’elle en avait obtenu 
deux lors de sa première candidature.

« Une progression qui se justi!e cette année 
par toutes les actions, le dynamisme et l'inves-
tissement de la Ville en matière de numérique, 
notamment le numérique citoyen », souligne 
Sonia Lauvard, adjointe au Maire de 
Fréjus, déléguée au numérique et aux 
nouvelles technologies.

LE LABEL, GAGE DE PROXIMITÉ 
CITOYENNE
L’association Villes Internet regroupe un 
jury formé d'universitaires et de journa-
listes, parmi 200 communes de toutes 
tailles et de toutes régions, chargé d’attri-
buer ce label. L’association se dé!nit 
comme suit : « l’association Villes Internet a 
pour mission de défendre les valeurs républi-
caines, de service public et de démocratie 
locale, dans une société où l’accès à Internet est 
devenu un droit humain fondamental 
reconnu par l’ONU ».

« La Ville a créé un Comité numérique en 
2022, a!n de travailler en transversalité 
avec les di"érents services de la commune 
dans le but de promouvoir l’internet 
citoyen », poursuit Sonia Lauvard. « Cette 
initiative a porté ses fruits et a également 
favorisé la constitution de notre dossier ».

130 ACTIONS EN FAVEUR  
DU NUMÉRIQUE
L’association encourage par le biais du 
label, les communes qui s’inscrivent dans 
une démarche de développement de 

l’Internet citoyen et du numérique urbain, 
dans le territoire. Fréjus a bel et bien 
répondu à ces critères.

La Ville développe le numérique en installant 
du wi! gratuit sur la commune. Elle a mis en 
place un portail citoyen et un portail famille, 
accessibles à chaque administré, a!n d’e"ec-
tuer ses démarches du quotidien directement 
en ligne (inscriptions scolaires, carte d’iden-
tité etc…). La médiathèque municipale est 
équipée d’ordinateurs avec accès à internet. 
La Ville communique toutes ses informa-
tions via plusieurs canaux de di"usion tels 
que son site internet, ses réseaux sociaux ou 
encore son application mobile.

En matière de numérique vert, la Ville a 
aussi avancé avec la charte du numérique 
vert qui privilégie les réparations au lieu de 
l’achat neuf, ou encore la plantation de 150 
arbres par an pour compenser les envois de 
mails en interne et atteindre le coe#cient 0 
sur l’e"et carbone.

Tant de cases à cocher dans le cahier des 
charges et validées par la ville de Fréjus. 
Aussi, la municipalité va poursuivre ses 
e"orts en matière de numérique dans tous 
les domaines publics, a!n de persévérer 
dans cette démarche de Ville Internet.

L’association Villes Internet vient de 
décerner à Fréjus, le label Ville Internet 

avec 4 "@", sur les 5 pouvant être 
attribués. Ce label récompense les 

communes pour leurs initiatives en 
matière de numérique citoyen.

ACTUALITÉS ACTUALITÉS
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UN MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE DÉPARTEMENTAL  
verra le jour au centre-ville de Fréjus

C’est o#ciel, un Musée archéologique 
dépar temental prendra ses quartiers dans 
notre belle cité de l’Hermès. Ce projet est 
un engagement du département et résulte 
du dialogue très constructif entre le 
Président du département du Var, Jean-
Louis Masson, le Président d’Estérel Côte 
d’Azur Agglomération, Frédéric Masquelier 
et le Maire de Fréjus, David Rachline.

Les trois personnalités se sont données 
rendez-vous, le mois dernier, sur le site 
même du Clos de la Tour, futur empla-
cement du Musée. C’est là que Jean-Louis 
Masson a con!rmé la réalisation du 
projet. 

Le site du Clos de la Tour, pour le 
moment propriété de l’État, rassemble 
deux bâtiments qui servent de bureaux 
d’études et de laboratoire de recherche 
aux neuf archéologues départementaux. 
Le président du département prévoit dans 

un premier temps de réaménager l’espace 
des locaux existants pour les collections et 
une mise en valeur en extérieur des 
vestiges fouillés dans les années 70. 

LE CLOS DE LA TOUR,  
UN LIEU D’EXCEPTION
Notre commune aux 2000 ans d’histoire 
accueillera ce nouveau projet au Clos de la 
Tour, un site d’exception. Une localisa-
tion privilégiée au sein d’une ville romaine 
exceptionnellement conservée. Le site dit 
du « Clos de la Tour », d’une super!cie de 
plus de 5 hectares est situé au centre-ville 
de Fréjus. Classé au titre des Monuments 
Historiques depuis 1981, cet écrin 
permettra d’immerger le visiteur dans un 
environnement historique et archéolo-
gique unique.

Connu depuis le XVIIe siècle, des fouilles 
importantes y ont été menées jusque dans les 
années 80 et ont révélé la présence d’un quar-
tier résidentiel romain. C’est sur ce site que 
l’Hermès bicéphale, symbole actuel de la 
ville, a été découvert ou encore la mosaïque 
de la panthère, tous deux actuellement 
exposés au musée municipal de Fréjus. 

Le Maire David Rachline en déplacement au Clos de 
la Tour en présence du Président d'ECAA, Frédéric 
Masquelier, du Président du Conseil Départemental, 
Jean-Louis Masson et de Françoise Dumont, 
Sénatrice du Var.

L’implantation d’un Musée 
archéologique sur le site du Clos de 

la Tour a été confirmée, le mois 
dernier, par le président du Conseil 
départemental Jean-Louis Masson. 

ACTUALITÉS

FRÉJUS, UN SITE LÉGITIME
L’espace a une situation privilégiée au sein 
de la ville, à proximité des sites archéolo-
giques et monuments environnants. La 
présence de ce Musée à Fréjus s’inscrit 
dans la juste continuité de ce que le Maire, 
David Rachline, a initié depuis 2015, à 
savoir une vaste campagne de restaura-
tion et valorisation des sites majeurs de 
la romanité : aqueduc, théâtre romain, 
enceinte, portes, crypte archéologique du 
vivier romain ou encore l’exceptionnel 
port romain. 

Plus récemment, les aménagements du parc 
de la Plate‐Forme romaine et du mur de 
soutènement de la Butte Saint-Antoine 
participent aussi à la mise en place de ce 
circuit dans lequel la visite du Musée dépar-
temental pourrait constituer le point central. 

Fréjus est un site romain majeur, où se sont 
succédées de grandes personnalités de la 
recherche archéologique, dont certains ont 
même été maires de la Ville. Le dynamisme 
de l’archéologie préventive, son lien avec 
les instituts de recherche, l’existence d’un 
Centre de Conservation et d’Étude, réunis-
sant les collections Ville et État, en font un 
site largement légitime pour la création 
d’un établissement de cette nature. 

Toutes les études préalables administra-
tives, scienti!ques et techniques vont être 
lancées concernant ce projet.

© Philippe Arnassan - Var Matin
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PROMENADE DES BAINS :  
Un nouveau visage pour la Place de la République

UN LIEU RÉSERVÉ À LA 
DÉAMBULATION PIÉTONNE
Fruit d’une coopération entre la Ville et 
Estérel Côte d’Azur Agglomération, la 
Promenade des Bains va redessiner le 
littoral en vue de lui donner un cachet 
unique. À Fréjus-Plage, elle sera étendue 
sur la partie sud avec une réduction des 
voies de circulation et le redéploiement 
des modes doux de déplacement, piétons, 
cycles et navettes électriques. Un parking 
souterrain sera construit sous la place de 
la République pour accueillir près de 500 
voitures réparties sur quatre niveaux. Les 
entrées véhicules et piétons au parking ne 
seront ni inondables côté terre, ni submer-
sibles côté mer.

En surface, la place, accessible aux personnes 
à mobilité réduite, sera réaménagée et 
accueillera un espace public paysagé 
ombragé tout en préservant sa vocation de 

 
 RAPPEL DU PROJET

La Promenade des Bains s’étendra 
sur près de quatre kilomètres de 
Santa-Lucia (Saint-Raphaël) à 
Port-Fréjus pour mettre en valeur 
cette baie d’exception et renforcer 
l’attractivité touristique du territoire.

Le projet est marqué par une 
ambition environnementale forte 
avec la plantation de 1 000 arbres de 
50 espèces, une désimperméabilisa-
tion significative du sol, et la création 
de pistes cyclables. Il permettra, en 
outre, de réduire l’empreinte de la 
voiture, de planter un ruban de 
verdure et d’ombrage. La Promenade 
sera desservie par une ligne de 
transport en commun (navettes 
électriques) en site propre.

lieu de rencontres et de pratique de la 
pétanque. D’ailleurs, l’espace bouliste sera 
agrandi (1 600 m2) pour le plus grand 
bonheur des amateurs de ce sport.

En parallèle, un nouveau bâtiment sera 
créé, destiné à accueillir des services 
publics de proximité et des associations. 
En e!et, un poste d’îlotiers a"n d’assurer 
la sécurité du secteur, et un point tourisme 
y verront le jour, pour être au plus près 
des visiteurs dans ce quartier particulière-
ment fréquenté. Quant aux commerces, 
les terrasses existantes seront conservées.

Toujours dans une optique de végétalisa-
tion de la Ville, les arbres de la place 
(principalement des platanes) pourront 
être plantés sur dalle avec une profondeur 
végétale de 1,5 mètre, en étant légèrement 
embaqués hors sol, chaque arbre pouvant 
disposer d’un volume de terre végétale 
signi"catif de 10 à 12 m3 chacun.

Lieu symbolique de Fréjus-Plage, la 
place de la République va bénéficier 
d’un coup de neuf dans le cadre des 
travaux de la future Promenade des 

Bains. Une requalification qui va 
nettement accroître son 

attractivité. Voté en Conseil 
municipal le 16 février dernier, le 
permis de construire pourra être 

déposé prochainement.

TRAVAUX

© Guillermin / Clément / Golem

Plan de masse, implantation et paysager © Guillermin / Clément  
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TRAVAUX

LES TRAVAUX dans vos quartiers

AMÉLIORATION DE LA CIRCULATION  
DANS LE CENTRE-VILLE

Dans la continuité des changements de sens de circulation 
e!ectifs depuis le début de l’année, la commune poursuit 
l’aménagement du centre-ville. 

Un giratoire sera créé ce mois-ci devant la Villa Marie, à 
l’intersection de l’avenue de Lattre de Tassigny et de la rue 
du Général Brosset. Cette dernière passe à double sens, sur 
la partie longeant la Villa Marie. 

Aussi, la rue Augier change de sens, permettant de 
supprimer le feu tricolore à l’intersection de l’avenue de 
Lattre de Tassigny et ainsi remonter directement la rue des 
Marsouins, dont les travaux ont été achevés.

AMÉNAGEMENT DE VOIRIE ET SÉCURITÉ  
IMPASSE DE LA MONTAGNE
L’accès au Centre de loisirs Kerjean a été facilité, suite à l’installa-
tion provisoire des classes maternelles de l’école René Char, 
actuellement en travaux. La voirie a été refaite et la signalisation a 
été renforcée au niveau de l’impasse de La Montagne. 

Cette dernière reste à double sens jusqu’au niveau du Centre de 
loisirs puis passe à sens unique descendant en direction de 
l’EHPAD Les Eaux Vives. La Ville a répondu aux attentes du 
voisinage et à la sécurité des enfants.

Un parking jouxtant Kerjean a été créé pour le stationnement des 
parents d’élèves et du personnel de l’école.

CAMPAGNE DE RÉFECTION  
DE CHAUSSÉES ET DE TROTTOIRS
La Ville procède à la réfection de nombreuses rues dans les quartiers, 
durant ce premier semestre de l’année : Impasses Georges Brun et 
Kangourou, allée du Parnasse, avenue de la Muscadière, impasse Pierre 
Puget, le Rond de Callas, impasse du #éâtre romain et place des 
Jésuites. 

La place Calvini en centre-ville a aussi été entretenue a"n de stabiliser 
les pavés en place et renforcer la sécurité des piétons. 

Dans le même temps, la commune réalise la réfection des trottoirs. Le 
mois dernier, ils ont été refaits rue Edmond Poupé (centre-ville), mais 
aussi rue Pierre Nieto (Sainte-Brigitte) et les travaux sont également 
prévus avenue du #éâtre romain.

À NOTER : AFIN DE FLUIDIFIER LA CIRCULATION, LES FEUX TRICOLORES  
RUE RIERA ET QUARTIER DE LA TOUR DE MARE ONT ÉTÉ SUPPRIMÉS

Le parking à proximité du Centre de loisirs Kerjean a été créé pour les parents d'élèves et le 
personnel de l'école. Les élus Charles Marchand et Sandrine Crépet, respectivement adjoints au Maire 
en charge des travaux et de l'enfance et l'éducation, ont suivi le bon déroulement du chantier.
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PROTECTION ANIMALE  
Les chats des villes : situation, législation, actions

Le maire David Rachline, sensible à la 
condition animale, a nommé dès 2014, 

une élue déléguée à la Protection 
animale (PA) Dominique Vandra, très 

investie personnellement dans la 
cause animale, et porteuse de projets, 

notamment avec la création de la 1re 
chatterie à Villeneuve et d'un futur 

refuge sur la commune. Depuis,  
la ville de Fréjus, met en place un 

programme de régulation et de 
protection des chats errants/libres 

du territoire, en partenariat avec 
plusieurs acteurs.

ENVIRONNEMENT
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Une équipe de trappage de Kéopse 83, soutenue par Dominique Vandra et la brigade environnement.

CONTEXTE ET DÉFINITION
En février 2015, les animaux ont été en!n 
reconnus par la Loi comme « êtres vivants 
doués de sensibilité » et non plus comme 
des objet (article 515-14 du Code Civil).

Les chats errants sont des chats non 
stérilisés et non identi!és, sans famille, 
propriétaire ou détenteur, vivant en 
groupe dans des lieux publics.

Les chats libres sont des chats stérilisés 
et identi!és au nom d’une commune 
ou d’une association de protection 
animale. Capturés sur leur lieu de vie 
pour identi!cation et stérilisation, ils 
sont relâchés car pas assez sociables 
pour être adoptés. Ils sont protégés juri-
diquement et peuvent être nourris dans 
un cadre bien spéci!que.

CAMPAGNE ANNUELLE DE 
STÉRILISATION ET D’IDENTIFICATION
Protection = régulation  : au-delà des 
subventions con!ées aux associations de PA 
de la commune, pour l’achat de matériel, de 
nourriture, de frais de capture ou de trans-
port, ou encore pour les soins aux chiens et 
chats, le Service Écologie Citoyenne a mis 
en place, en collaboration avec les associa-
tions et la Fondation 30 Millions d’Amis, 
une campagne annuelle de stérilisation et 
d’identi!cation des chats errants. 

50% DU COÛT DES STÉRILISATIONS 
est pris en charge par la Fondation. 

DÉROULEMENT D’UNE OPÉRATION 
DE CAPTURE ET DE STÉRILISATION
En amont, le Maire prend les arrêtés muni-
cipaux nécessaires et la Ville prépare les 
conventions de partenariat avec la 
Fondation 30 millions d’Amis, les asso-
ciations de PA et les vétérinaires de Fréjus.

Un chat errant : capturé par les bénévoles 
des associations de PA partenaires de la 
campagne, par la mise en place de cages-
trappes à des endroits stratégiques, sous 
la protection de la Brigade Environnement. 
Le chat trappé est transporté chez l’un des 
vétérinaires partenaires (Clinique 
Vétaurelia, Clinique Vet’O’Caïs ou 
Clinique des Arènes) pour stérilisation, 
identi!cation par puce électronique, et 
marquage à l’oreille.

Si le chat capturé est sociable ou a 
moins de 6 mois il ne rentre pas 
dans la campagne mise en place par la 
Ville mais est pris en charge et identi!é 
au nom de l’association de protection 
animale, en vue de son adoption par un 
particulier  : ce chat errant devient 
alors un chat domestique. 

Si le chat capturé n’est pas sociable et 
a plus de 6 mois il rentre dans la 
campagne mise en place par la Ville, est 
identi!é au nom de la Fondation 30 
Millions d’Amis, puis libéré sur son 
lieu de capture : ce chat errant devient 
alors un chat libre.

Les chats libres sont protégés juridique-
ment par le Maire et la Fondation 30 
Millions d’Amis  : ils peuvent donc vivre 
librement dans les lieux publics, nourris par 
les bénévoles accrédités des associations, 
dans un cadre juridique bien dé!ni par la 
Ville, avec une prise en charge des frais 
inhérents à leur santé par la Fondation.
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ENVIRONNEMENT
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CADRE JURIDIQUE DU 
NOURRISSAGE DES CHATS LIBRES
La ville de Fréjus a mis en place un cadre 
juridique spéci!que a!n de nourrir les 
chats libres de la commune. Les points de 
nourrissage sont recensés et o"cialisés à 
Fréjus. La Ville attribue des badges de nour-
risseurs, via le service Ecologie Citoyenne, 
aux bénévoles des associations, s’ils s’en-
gagent à respecter une Charte de bonnes 
pratiques. Les nourrisseurs accrédités sont 
donc les seuls autorisés par la Ville, à nourrir 
les chats libres. 

FAITES STÉRILISER ET IDENTIFIER 
VOTRE CHAT ! 
Si votre chat n’est pas stérilisé, il ne 
restera pas autour de chez vous et ira très 
loin, au risque de se faire écraser par une 
voiture ! De plus, en 5 ans, un couple de 
chats peut engendrer 20  736 descen-
dants ! Les chats errants sont souvent des 
chats perdus ou abandonnés, qui n'ont 
pas été stérilisés et se sont reproduits dans 
la nature. Il s'agit donc d’une responsabi-
lité humaine et d’un acte citoyen.

La Loi : Selon l’article L211-23 du Code 
Rural, tout chat non identi!é, trouvé à 
plus de 200m des habitations, ou à plus 
de 1000m du domicile de son maître, sur 
la voie publique, est considéré en état de 
divagation. Mais au-delà de la loi, il y a 
l’Amour  :  Si vous tenez à votre chat, 
faites-le identi!er !

 

 BÉNÉVOLE, ENGAGEZ-VOUS !
Vous êtes sensible au bien-être animal 
et voulez aider à la protection et à la 
régulation des chats à Fréjus :

Contactez les responsables de l’as-
sociation Kéopse 83 ! Vous serez 
formé au trappage en douceur avec 
les cages dédiées, et à toutes les 
étapes nécessaires à la régulation et 
à la protection féline, mises en place 
sur Fréjus.

Informations :
06 16 22 33 07 - keopse83@gmail.com ou 

Service Ecologie Citoyenne en mairie

 

EN 2022 À FRÉJUS
172 chats errants sont devenus des 
chats libres (stérilisés et identifiés), 
grâce à la campagne de stérilisation 
et d’identification mise en place par la 
Ville et réussie grâce à l’action des 
bénévoles de 3 associations, qui ont 
fait stériliser et identifier, puis relâché : 

Protection Féline, présidée par 
Odile Boyet : 57 chats
Chats Libres du Var Est, présidé 
par Serge Renard : 28 chats
Kéopse 83, présidée par Michèle 
Carsalade : 86 chats

Kéopse 83 a pu organiser 178 adop-
tions : 27 depuis la Chatterie et 151 
depuis les Familles d’Accueil (FA). 48 
chats ont bénéficié de soins au sein 
de la Chatterie, inaugurée en mai 2022 
par le maire David Rachline et son 
adjointe Dominique Vandra.

 

PROLIFÉRATION DES CHATS NON STÉRILISÉS

©SPA de Vannes et de la Région.

La Brigade Environnement intervient avec les associations.



BRÈVES

LA SEMAINE BLEUE : « changeons notre regard  
sur les aînés, brisons les idées reçues »
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LUTTE CONTRE LES INONDATIONS À FRÉJUS : 

ATELIER FLORAL POUR LES SENIORS À SAINT-JEAN DE CANNES

RÉPONDEZ AU QUESTIONNAIRE

LA VILLE HONORE SES 
CENTENAIRES
100 ans ça se fête ! Alors si 
vous êtes centenaire, faites-le 
nous savoir. La ville de Fréjus 
et son Centre Communal 
d’Action Sociale sont !ers 
d’honorer ses centenaires, et à ce titre un(e) 
élu(e) peut se déplacer à domicile pour vous 
o"rir un présent au nom de Monsieur le Maire. 

Les renseignements et inscriptions se font 
auprès du CCAS au 04 94 17 66 13.

Dans le cadre de l’action n°6 du Programme d’actions de 
prévention des inondations (PAPI) de l’Argens, le syndicat 
Mixte de l’Argens (SMA) œuvre avec les communes du terri-
toire et par l’intermédiaire du bureau d’études OSGAPI, de 
manière à pérenniser la connaissance sur les plus hautes eaux 
(PHE) et les inondations passées, aussi bien par débordement 
de cours d’eau, que par ruissellement.

En application de la loi n° 2003-699 du 30 juillet 2003 dite loi 
« risques » (Article L563 3 du Code de l’Environnement), cette 
action vise, sur le bassin-versant de l’Argens, à :

1. Identi!er les repères de crues existants ;

2. Recueillir le plus grand nombre d’informations 
permettant de dé!nir avec précision, les plus hauts niveaux 
d’eau atteints, en matière d’inondations, lors des événements 
hydrométéorologiques passés, dans la bibliographie, ainsi 
qu’auprès des communes et des habitants ;

3. Puis accompagner les communes les plus exposées  
aux inondations, pour la pose de repères de crues 
(ruissellement et débordements de cours d’eau) et de 
panneaux pédagogiques, comme éléments de connaissance 
et de sensibilisation sur les risques d’inondation.

Pour les retraités du quartier de l'Estérel, le CCAS organise à 
partir du mois d'avril des ateliers #oraux à la salle polyvalente 
de Saint-Jean de Cannes :

- mercredi 10 mai 2023 (inscription jusqu'au 28 avril 
auprès de la Mairie Annexe)
- mercredi 14 juin 2023 (inscription jusqu'au 5 juin 
auprès de la Mairie Annexe)

Nous vous attendons nombreux pour cette nouvelle activité  
qui connaît déjà beaucoup de succès dans les autres quartiers de Fréjus.

Infos pratiques :

Inscriptions obligatoires auprès de la Mairie Annexe de 
Saint-Jean de Cannes au 04 94 40 38 44 ou sur place le lundi, 
mercredi et vendredi.

De 14h à 16h, Rue du Marsaou.

Participation de 5 € demandée le jour même sur place.

Dans le cadre de la phase 1 de cette action, la ville de Fréjus a 
été identi!ée comme sujette à un risque récurrent d’inonda-
tions, par débordement de cours d’eau et/ou par ruissellement.

Ainsi, a!n de recueillir les témoignages et éléments de connais-
sance des habitants de votre commune, en matière d’inondations, 
voici un questionnaire d’enquête à destination des habitants de la 
commune, pouvant être complété en ligne, en vous rendant sur 
le site internet ville-frejus.fr ou directement au lien suivant : 

https://forms.gle/gwk5Vrv2Sdw1EPKT6
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DOSSIER

L’AMSLF, UN RÔLE ESSENTIEL  
pour tous les Fréjusiens  

Entretien avec Fabien Sgarra
Structure et finance, le président de l’AMSLF détaille le 
fonctionnement de l’association au plus de 5 000 adhérents.

Avec quelque 5 000 adhérents, 
l'AMSLF est l'une des plus 
importante association sportive 
sur l'arc méditerranéen. Elle est 
portée par les locomotives que 
sont la natation avec ses 1 000 
licenciés, les sections muscula-
tion et !tness, le tennis et à un 
degré moindre, l'athlétisme, 
pour la place de dauphin avec 
près de 600 adhérents.

Forte de ses 32 salariés, 9 interve-
nants extérieurs et autres 80 
éducateurs et entraîneurs !

Mais l’AMSLF, ce n’est pas seule-
ment une association qui propose 
des activités sportives. L’AMSLF 
a un également un rôle social 
pour la ville de Fréjus, et vocation 
à favoriser un accès au sport à 
tous, au travers de la création 
d’une section Sports & 
Handicaps ou en menant des 
actions en liaison étroite avec les 
écoles et les quartiers. Pour un 
grand béné!ciaire : le sport !

Cette mission, Francis Barbero 
l’a martelée à la création de l’asso-
ciation. Cinquante ans plus tard, 
ce credo n’a pas changé. Si ce 
n’est qu’elle concerne aujourd’hui 
près d’un Fréjusien sur dix.

- Comment les subventions de la Ville 
sont-elles utilisées par l'AMSLF ?

Avant tout, je veux saluer et remercier l’im-
plication de Monsieur Le Maire, des élus 
Patrick Pérona et Fabien Roux pour leur 
soutien. À travers la volonté de son Maire, 
la ville de Fréjus possède une politique 
sportive ambitieuse : développer le sport 
pour tous, et aussi donner les moyens aux 
athlètes d'atteindre leurs objectifs.

La subvention de 980 000 € accordée à 
l’AMSLF est très importante, mais elle 

est indispensable pour gérer une associa-
tion de plus de 5 000 adhérents. Cette 
aide !nancière est essentiellement 
destinée au fonctionnement des sections 
à hauteur de 80 %.

Dès mon arrivée, il a fallu moderniser l’as-
pect social du fonctionnement de 
l’AMSLF. Nous avons échangé avec une 
totale transparence dès 2021 avec 
l’URSSAF pour régulariser la situation des 
travailleurs indépendants et des éducateurs 
sous la forme d’indemnités forfaitaires.

Patrick Perona, adjoint aux sports, Sandrine Fernandez, présidente de la section triathlon de 
Fréjus, Fabien Roux, conseiller municipal au sport de haut niveau, Gérard Oreggia, président de la 
ligue Sud-PACA et Fabien Sgarra, président de l'AMSLF.

En un demi-siècle d’existence, l’AMSLF a traversé plusieurs tempêtes. Mais, à ce jour, à l’aube de sa 50e année 
(le conseil municipal a acté sa création, proposée par Francis Barbero, le vendredi 31 mai 1974), elle est sans 
nul doute plus forte que jamais !
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Le contrôle URSSAF en septembre 2022 a 
validé ces procédures, certes coûteuses, 
mais incontournables. La mise à jour de la 
grille salariale du personnel liée à la 
Convention Collective du Sport, qui 
n’avait pas été régie depuis plusieurs 
années, a également été lissée sur la durée 
du mandat. Sur le plan administratif, la 
réforme de notre fonctionnement avec une 
plateforme dématérialisée adaptée permet 
aux sections d’avoir plus d’autonomie, et 
un suivi permanent sur leurs adhérents.

L’AMSLF, qui était en retrait sur le plan de 
la communication, est aujourd’hui en pointe 
avec des réseaux d’informations digitaux 
actualisés quotidiennement. Une applica-
tion dédiée à notre association sera inaugurée 
en septembre 2023 pour poursuivre ce déve-
loppement. Les couleurs de l’AMSLF sont 
également di#usées partout en France et à 
l’étranger grâce à nos sportifs et à notre 
Académie, inaugurée en 2022, pour 
conserver nos meilleurs jeunes sur Fréjus.

- A quoi correspond le plan de relance de 
l'AMSLF ?

La crise du COVID a eu un impact très 
fort sur l’activité des clubs omnisports. De 
nombreuses associations ont été dissoutes. 
L’AMSLF n’a pas été épargnée. Dès mon 
arrivée à la présidence le 17 décembre 
2020, on a lancé un audit par un cabinet 
indépendant pour s’imprégner du fonc-
tionnement de l’association. Il a fallu faire 
des choix pour maintenir les emplois des 
salariés et garder une activité sportive 
malgré la fermeture des équipements à 
l’époque. La grande majorité des adhérents 
avait cotisé pour une année sportive, sans 
crise sanitaire. Le plan de relance mis en 
place a forcément tenu compte du contexte 
avec prioritairement une tari!cation 
réduite pour lisser le montant des cotisa-
tions payées en 2020 et 2021 sur deux 
saisons. Il fallait répondre aux adhérents 
qui avaient réglé une inscription 300 € ou 
400 € sans pratiquer d’activité sportive.

Cette politique a porté ses fruits puisque le 
nombre d’adhérents a augmenté. On comp-
tabilise à ce jour 5 016 inscrits dans les 24 
sections de l’AMSLF. C’est une réussite 
sportive et populaire. 70 % des adhérents 
sont résidents dans la ville de Fréjus.

Le plan de relance, qui s’est étalé jusqu’à la 
!n de l’année 2022 avec le maintien d’un 
parc automobile de 6 véhicules pour les 
déplacements de sections, est aujourd’hui 
terminé. Il a répondu aux attentes de nos 
adhérents grâce au soutien de la ville de 
Fréjus qui a versé une subvention exception-
nelle de 200  000 euros supplémentaires. 

Cette enveloppe était indispensable pour le 
fonctionnement de nos sections a!n de 
répondre à leurs besoins en termes d’enca-
drement et d’accompagnement des 
licenciés et adhérents.

- Le nombre de licenciés a augmenté ces 
deux dernières années. Quel impact cela 
a eu sur l'association ?

5 000 adhérents, ce n’est pas anodin, 
l’AMSLF est dans le peloton de tête des 
associations sportives omnisports en 
France. La gestion sportive (encadrement, 
formation des éducateurs), la demande en 
matériels et l’augmentation du nombre des 
entraînements, des championnats et 
compétitions avec des déplacements 
supplémentaires ont donc mécaniquement 
impacté !nancièrement l’ensemble de nos 
sections. Au !l des années, le bénévolat 
régresse, les Fédérations labellisent les clubs 
avec des cahiers des charges stricts au 
niveau de l’encadrement.

- L'AMSLF existe depuis 1974, c'est 
l'une des plus grosses associations spor-
tives du département. Vous êtes 
aujourd'hui sollicité pour être cité en 
exemple au niveau national.

C’est une immense satisfaction pour tous 
les acteurs de l’AMSLF d’avoir été choisi 
comme association référente par la 
Fédération Française des Clubs Omnisports 
(FFCO) en 2023. Cette étude territoriale 
va permettre de mettre en lumière le fonc-
tionnement structurel de l’association et de 
répercuter ce modèle à l’échelle nationale. 
Tous les acteurs de l’AMSLF (salariés, 
éducateurs, dirigeants, bénévoles) voient 
leur travail au quotidien justement récom-

pensé au service des adhérents et licenciés. 
Le professionnalisme de nos cadres tech-
niques, le niveau de formation des 
encadrants et le fonctionnement général 
des sections, restent une marque de 
fabrique reconnue. Pour la ville de Fréjus 
et l’AMSLF, c’est une magni!que vitrine.

DOSSIER
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DOSSIER

L’AMSLF EN CHIFFRES :

24 sections
45 activités proposées
5 016 adhérents
-> dont 3 329 Fréjusiens  
soit 67 % des adhérents
-> 2 922 jeunes (-18 ans)

La natation rassemble 20 % des 
Amsélistes avec près de 1 000 adhérents.
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L’année suivante, la section allait connaître 
une nouvelle ère de développement sous l’im-
pulsion de trois éducateurs sportifs de la Ville, 
$omas et Matthias Garcia, et Xavier Le 
Draoullec, alors intervenants depuis quelques 
mois auprès des IME (Instituts médico-édu-
catifs) de l’agglomération. « En réalité, nous 
faisions “doublon” avec l’AMSLF. Jusqu’à cette 
proposition de travailler ensemble », explique 
$omas Garcia.

INCLUSION, MAÎTRE-MOT !

Ainsi lancée, la section n’a depuis cessé de 
progresser. Forte de 95 adhérents, sa voca-
tion est « d’intégrer les personnes en situation 
de handicap dans les sections de valides », 
poursuit la présidente. « Avec cette particula-
rité de dépendre de deux fédérations distinctes, 
le Handisport d’un côté (handicap physique), 
le sport adapté de l’autre (handicap mental). »

Avec, à Fréjus, deux têtes d’a%che. Élise 
Marc, paratriathlète triple championne du 
monde (lire page suivante) et Carla 

Rapicano, la nageuse atteinte de Trisomie 
21 et pareillement multimédaillée natio-
nale et mondiale.

Ou encore d’autres « pépites, comme Pablo 
Chevrier, pongiste depuis quelques saisons. 
Sa progression lui vaut d’être pressenti pour 
intégrer le Pôle espoirs para-tennis de table de 
Bordeaux ». Aussi le prometteur athlète 
Xavier !ouret, entraîné par Yves Brénier, 

et « d’autres activités telle la musculation, 
tandis que les sports collectifs (hand, basket) 
ne sont pas exclus, à l’image de cette jeune !lle 
malentendante et basketteuse ».

UN NOUVEAU REGARD…

À cela s’ajoute l’action concertée avec les 
IME. « Il convient de s’adapter aux pro!ls de 
handicaps, mais nous essayons d’ouvrir vers 
un max’ d’activités selon les périodes ou les 
saisons, du kayak de mer à l’athlétisme en 
passant par la course d’orientation, jusqu’à 
notre fête de !n d’année, les Olympiades. Ou, 
tout dernièrement encore, une transversalité 
et un cycle de découverte avec la section 
escrime et son encadrant, "éo Begard », 
évoque $omas Garcia. Quand ce ne sont 
pas des clubs, « directement demandeurs à 
l’instar du Golf de Valescure, avec qui une 
convention a été signée à l’automne dernier et 
qui est un vrai succès ».

« Une fois passée la timidité de la rencontre, 
la satisfaction vient de l’entente, des échanges 
entre tous et ce nouveau regard porté sur son 
prochain, dans un sens comme dans l’autre. »

Les di#érences sont oubliées et l’amitié est 
née…

Parce que le handicap ne peut être 
un frein à une pratique sportive. Dès 
2015, David Rachline, nouveau maire 

de Fréjus, « m’a sollicitée pour 
répondre à ce constat, d’où la 

création de la section “Sports & 
Handicaps“. Parce que le sport pour 
tous doit être la priorité », rappelle 
Marie-Pierre Stephan, présidente, 

toujours fidèle au poste.

SPORTS & HANDICAPS :  
faire fi de la différence    

 

 

Interventions dans les écoles, 
collèges et lycées, accueils de loisirs, 
vacances apprenantes, stages de la 
Ville sur les vacances scolaires, IME et 
autres conventions de partenariat 
avec diverses structures et institu-
tions (CHI Bonnet, Mission locale, Pôle 
emploi, villes avoisinantes), des actions 
avec les sections et encadrants de l’AMSLF 
ont lieu tout au long de l’année. Elles 
démontrent ainsi l’interaction et l’impor-
tance du rôle de l’association amséliste 
auprès du grand public et pour l’ensemble 
des habitants de la Ville.

À l’image de Ludovic Irles, directeur de l’élé-
mentaire Giono, et fervent partisan de cette 
collaboration avec le tennis, l’escrime, 
l’athlé, le taekwondo, le judo, et autres disci-
plines, sportives et culturelles. « L’intérêt 
est de permettre aux enfants qui ont un 
faible accès à une pratique sportive de 

DOSSIER

découvrir tout un panel d’activités et disci-
plines au long de l’année, avec des 
professionnels et des encadrants investis », 
argumente-t-il. Un dispositif qui suscite 
d’ailleurs un vif intérêt auprès des écoliers, 
a fortiori sur les dernières séances, à 
chaque fois programmées au sein des 
installations des sections.

Ces expériences collectives sont un moyen, 
pour les jeunes de découvrir, échanger, 
faire de nouvelles rencontres et, pourquoi 
pas, de se trouver une vocation sportive, qui 
témoignent en ce sens du rôle éminem-
ment social de l’AMSLF ! Bref, que du bon !

L’AMSLF solidaire 

Chaque fin d’année se conclut sur le stade Gallieni avec les Olympiades,  
grand rassemblement de tous les IME de l’agglomération.
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DOSSIER

En témoignent les champions “marqués“ 
AMSLF, formés (ou pas) à Fréjus, qui 
atteignent le haut niveau national, mais 
encore à l’international. VTT, athlétisme, 
tennis, tennis de table, natation, gymnas-
tique, boxe, triathlon, arts martiaux… 
autant de sections qui ont (ou ont eu sur un 
passé plus ou moins lointain) des résultats 
sur les meilleures compétitions qui soient.

2. PTVI (ParaTriathlon Visual Impairment) 
-> dé!cients visuels
3. PTS (ParaTriathlon Standing, debout) -> 
avec quatre sous-catégories, du PTS5 (léger) 
au PTS2 (sévère) en passant par le PTS4 
(modéré) et le PTS3 (signi!catif ), catégorie 
dans laquelle court normalement Élise.

L’aspect social et “sport pour tous“ 
est une priorité à l’AMSLF. Mais 
quand le licencié présente des 

qualités et une volonté de 
s’engager en compétition, l’AMSLF 

sait faire aussi.

DE LA PRATIQUE LOISIR  
à la performance sportive !   

ÉLISE MARC : une championne qui repousse ses limites...

Élise Marc a couru le 5 km (du semi-marathon) de 
Cannes pour son premier dossard de l’année 2023. 
Avec une 76e place au scratch - « et 5e féminine, il 
faut quand même le souligner », savoure-t-elle - et 
un record personnel à la clé (18’53).

Antoine Vidal, sacré champion de France #2022 de DHI (descente) VTT devant le quintuple 
champion du monde, Loïc Bruni.

Quand l’on parle d’handisport à Fréjus, on 
pense immédiatement à Carla Rapicano, la 
nageuse atteinte de Trisomie 21, qui accu-
mule succès et médailles, y compris à l’échelle 
internationale. Mais il est une autre athlète, 
Élise Marc, au palmarès tout aussi éloquent, 
entre “sa” discipline, le paratriathlon (triple 
championne du monde, 1 participation aux 
Jeux paralympiques de Rio), le paracyclisme 
(vice-championne du monde du contre-la-
montre 2021, les Jeux à Tokyo). Nonobstant 
deux médailles supplémentaires (or sur 
500 m PR2, argent sur 2 000 m) sur les 
Mondiaux… d’aviron indoor !

La native d’Échirolles, 35 ans, double 
amputée tibiale à la suite d'un accident en 
2004, a commencé le triathlon en 2012, 
intégré le Creps de Boulouris en 2015 et est 
devenue Amséliste en 2020. « Résidente 
raphaëloise et m’entraînant au Creps de 
Boulouris (sous les ordres de Nicolas Becker, 
Ndlr), je cherchais une structure locale, et je 
me suis rapprochée de l’AMSLF et sa section 

“Sports & Handicaps” », explique-t-elle, 
l’Iséroise restant par ailleurs !dèle à « mon 
club de triathlon », le “Vals du Dauphiné 
Olympic” (La Tour-du-Pin).

AU TRIATHLON DE FRÉJUS MI-MAI
Après avoir vu sa catégorie PTS3* refusée 
après les Jeux de Rio, Élise s’est tournée vers 
le paracyclisme, et c’est dans ce sport qu’elle 
a représenté la France aux Jeux de Tokyo.

Aujourd’hui, c’est Paris-2024 dans son 
viseur. Un rendez-vous pour lequel elle 
tentera de se quali!er en PTS4*, la PTS3 
étant toujours de côté. Ce changement de 
catégorie pénalise la Fréjusienne, « les 
athlètes en PTS4 présentant des handicaps 
beaucoup plus modérés que le mien ».

Dans cette optique, une grosse saison 
attend la Fréjusienne, entre championnats 
d’Europe et Mondiaux (tous deux en 
Espagne, Madrid puis Pontevedra) ou 
encore le Triathlon de Fréjus (mi-mai). Et 
toujours avec l’appui de l’AMSLF et en 
relation étroite avec la ville de Fréjus, entre 
entraînement au sein des installations 
communales et sessions d’encadrement 
avec les IME ou participation aux 
Olympiades. 

(*) Trois catégories de handicap dans le 
paratriathlon
1. PTWC (ParaTriathlon WheelChair) -> 
athlètes en fauteuil



Dimanche 30 avril 

10h15 - Parvis de la Cathédrale Saint-Léonce  
Accueil et salut du Clergé, reconstitution 
historique par Misé Bertole et Saint-François.

10h30 - Cathédrale Saint-Léonce  
Grand' messe dite militaire présidée par le Père 
Pierre AGUILA, curé de la Cathédrale de Fréjus.

12h - Parvis de la Cathédrale Saint-Léonce  
Salut aux autorités civiles et militaires,  
bénédiction du feu, danse de la souche.
Dislocation.

15h30 - Rue Montgolfier  
Oustaù, formation des bravadeurs adultes. 

16h - Panégyrique par Pierre AGUILA, curé de 
la Cathédrale de Fréjus.

16h30 - Formation des bravadeurs enfants,
départ de la procession votive.

18h30 - Parvis de la Cathédrale Saint-Léonce
Honneur du corps de bravade enfants, 
renouvellement du Voeu de 1720, couronne-
ment du Saint, lâcher de la colombe, danses 
provençales, dislocation par le général.

Lundi 1er mai

9h30 - Coeur historique depuis la rue 
Montgolfier 
Défilé.

11h - Église Saint-François de Paule 
Messo d'acioun de gràci en lengo nostro 
(Messe d’actions de grâces en provençal).
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LES COSTUMIÈRES, 
actrices essentielles de l’ombre   

BRAVADE 2023 : 
Le programme* 

Huit costumières de l’association Saint François de 
Paule, réalisent, réparent, créent les 250 costumes, 
et les adaptent sur mesure pour chacun des partici-
pants de la Fête votive de Fréjus, grâce à leurs talents 
de couturières !  Certaines sont là depuis quelques 
mois, d’autres depuis…40 ans  et les accessoires 
n’ont aucun secret pour elles !  Les uniformes du 
Colonel et du Général de Bravade, sont réalisés par 
le Maître tailleur de l’Armée  ! Alors, dès que vous 
entendrez "fres et tambours raisonner dans les rues 
du Centre Historique de notre Cité, pendant les 4 
jours de dé"lés et processions, admirez le travail de 
ces artistes de l’ombre !

Vendredi 28 avril 

20h45 - Offrande de l’huile,  
bénédiction de la lampe.

21h - Cathédrale Saint-Léonce 
Concert donné par la batterie fanfare,  

entrée gratuite. 

Samedi 29 avril

10h15 - Quais de Port-Fréjus  
Défilé de la batterie fanfare. 

16h - Cœur historique  
Rappel des bravadeurs par la batterie fanfare. 

20h30 - Départ du défilé et vers le long des quais.

21h - Passerelle Casino de jeux, Port-Fréjus II  
Arrivée du buste de Saint-François de Paule  
par la mer, sur le canal, porté par le pointu  

"Ville de Fréjus" et accompagné par les Voiles 
Latines jusqu'au rond-point de la Frégate.

21h45 - Séverin Decuers et la rue des 
Moulins. Reprise du défilé vers le cœur 

historique, inauguration du rond-point des 
Bravadeurs (face à la Poste), illuminations, 

salves d'honneur à la nouvelle sculpture 
métallique représentant Saint-François de 

Paule sur son bateau.

22h30 - Église Saint-François de Paule  
Accueil par les autorités religieuses,  

salut au Saint Sacrement.

22h30 - Place Agricola  
Feu de joie, bénédiction, danses provençales.

CULTURE

Tandis que se prépare la Bravade pour le 
3e dimanche après Pâques, des petites 

mains s’activent discrètement depuis des 
mois, dans l’ancien presbytère.

*Retrouvez le 
PROGRAMME COMPLET  
sur le site internet de la Ville

du 28 avril  
au 1er mai 2023

du 28 avril  
au 1er mai 2023

BRAVADE
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« Le site de la Butte Saint-Antoine est le 
premier a avoir été occupé par les romains. Il 
deviendra ensuite le lieu de la préfecture 
maritime qui organisait le système portuaire 
fréjusien. Quand le mur s’est e!ondré lors des 
inondations en novembre 2019, nous avons 
immédiatement mis en œuvre le processus de 
protection et restauration en lien avec les 
services de la DRAC* », indique Pierre 
Exco!on, Directeur de l’Archéologie et du 
Patrimoine de la Ville.

UN PROJET GLOBAL

Une restauration de Monument historique 
passe forcément par une phase d’analyse 
scienti"que. « C’est le point fort qui fait que 
Fréjus, sur ce type d’ouvrage, a la maîtrise 
complète du projet et c’est assez rare », pour-
suit-il. Sous la maîtrise d’œuvre d’un 
architecte du Patrimoine, l’entreprise de 
restauration a employé des matériaux 
adaptés et restitué aussi le processus du 
fonctionnement initial du mur.

A"n de rendre ce projet encore plus attractif, 
« l’idée était d’intégrer la piste cyclable, le 
chemin piétonnier et la conservation du site en 
mettant un système de revêtement adapté », 
précise Pierre Exco!on. « C’est un projet 
inter-services, mené en lien avec le service 
Bureaux et Travaux, ainsi que le service Son et 
Lumières ». Le mur est ainsi éclairé la nuit 
pour une mise en beauté optimale.

LA BUTTE SAINT-ANTOINE À TRAVERS 
LES SIÈCLES

Abritant 1 001 secrets, la ville de Fréjus a 
voulu installer des panneaux explicatifs pour 
faire pro"ter les visiteurs de la richesse de la 
Butte. « L’idée de ces panneaux est de raconter 
l’histoire de ce vestige tout en sachant que c’est 
une partie de l’histoire de Fréjus. Elle démarre 
avant l’époque romaine jusqu’à l’époque 
contemporaine », explique le Directeur de 
l’Archéologie et du Patrimoine. Le site ayant 
tellement évolué en 20 siècles d’histoire, que 
se replonger dans son passé nécessite 
d’aborder aussi des questions de géographie 
et même de géologie.

Dominant la mer, le site est d’abord 
occupé par un ensemble d’habita-
tions, puis à l’époque Augustéenne 
(vers 10 avant notre ère), par un 
vaste ensemble monumental. Sous 
l’in#uence de l’apport sédimentaire 
des di!érents cours d’eau, et particu-
lièrement l’Argens, le littoral rocheux 
se transforme progressivement en 
plage de sable et avance à un rythme *Direction régionale des affaires culturelles 

Dans le cadre du vaste projet de la 
valorisation du port romain et de 

ses abords, la restauration du mur 
de soutènement ouest de la Butte 

Saint-Antoine, est terminée. 
Agrémenté de panneaux didactiques 
le long de l’avenue Séverin Decuers, 

il permet d’en savoir plus sur 
l’époque romaine, et même au-delà.

PATRIMOINE

LA BUTTE SAINT-ANTOINE  
révèle ses secrets    

d’environ 1,50 mètre par an. Le paysage et 
l’usage du port vont être bouleversés. Après le 
Ve siècle, le site n’est plus occupé et seules 
quelques traces de fréquentation sont attes-
tées par l’archéologie. En 1180, les archives 
ecclésiastiques mentionnent la présence d’un 
château en contrebas de la ville appartenant 
aux vicomtes de Fréjus. À partir du 
XIIIe siècle, les vicomtes disparaissent au 
pro"t de l’évêque de Fréjus qui récupère l’in-
tégralité des droits sur la ville et le port.

Par ailleurs, le site a également servi au cours 
de la période contemporaine : « il existe, 7 
bunkers des armées allemande et italienne 
puisque la position stratégique de la Butte 
Saint-Antoine était déterminante pour 
surveiller le secteur », détaille Pierre Exco!on. 
Sur les panneaux, des QR codes sont apposés 
pour que les promeneurs puissent les #asher 
avec leur portable et découvrir les mystères 
qu’elle recèle. De quoi éveiller la curiosité 
des habitants et des visiteurs !

La parution prochaine de la publication 
des fouilles menées sur le site de 2008 à 
2017 par Lucien Rivet, nous apprendra 
encore davantage sur ce site emblématique 
de la ville de Fréjus.

 
 LE PROJET EN QUELQUES INFOS :

Maître d'ouvrage : Ville de Fréjus
Maître d’œuvre : Fabrica Traceorum 
(Marseille), Corrado de Giuli Morghen
Travaux menés
du 03/09/2021 au 04/07/2022

Coûts (hors piste cyclable et éclairage) :

Maîtrise d'œuvre :
46 800 € + 600 € (de piste cyclable)
Travaux : 404 369 €

Subvention de la DRAC PACA au titre 
des Monuments historiques : 50 % du 
montant HT total
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En ce début d’année, les élèves de CE1 de 
l'école Via Aurelia ont réalisé une visite 
"Au "l de l'eau dans l'Antiquité". « L’intérêt 
pour les enfants : comprendre comment la 
ville était alimentée par l’eau à l’époque 
antique », explique l’enseignante de la 
classe, Élodie Pous.

Comme pour cette visite, organisée dans le 
cadre des parcours d’Éducation Artistique et 
Culturelle (E.A.C.), la Direction de 
l’Archéologie et du Patrimoine (DAP) de 
la ville de Fréjus propose des actions 
éducatives sur le temps scolaire, ainsi que sur 
les temps péri et extra-scolaire. Ces séances 
sont menées par une équipe de guides-confé-
renciers spécialisés dans la médiation pour le 
jeune public, et par les professionnels de la 
DAP (archéologues, historiens de l'art, 
médiateurs culturels).

Durant la visite, le parcours était ponctué de 
plusieurs étapes au niveau de l'aqueduc de 
Sainte-Croix, du moulin hydraulique dans le 
parc de la Plate-Forme, le long de l'enceinte 
romaine et de l'emplacement du château 
d’eau rue du Bel Air. La séance s'est terminée 
aux thermes de la porte d’Orée pour en 
comprendre les techniques, les usages et la 
conservation. Cette visite sera complétée par 
deux autres séances : un module d'investiga-
tion sur la découverte du vivier romain et 
une visite du site de Malpasset.

DE LA MATERNELLE AU LYCÉE

Les actions de la DAP se déroulent égale-
ment au cœur des programmes de collèges 
et lycées. Ainsi, l'exposition "Dans les pas 
des archéologues à Fréjus" a été présentée 
en janvier au collège de Villeneuve, 
complétée pour toutes les classes de 6e par 
des séances de médiation et l'intervention 
de Pierre Exco!on, archéologue et direc-
teur de l’Archéologie et du Patrimoine de la 
Ville.

La thématique de la conservation et de la 
mise en valeur du patrimoine à Fréjus fait 
également partie des interventions propo-
sées par Julie Mariotti, chef de projet Ville 
d'Art et d'Histoire, pour les élèves de la 
spécialité Histoire des Arts du lycée Camus 
ou encore des Terminales HGGSP 
(Histoire-géographie, géopolitique et 
sciences politiques) du lycée Saint-Exupéry. 
Des actions qui permettent d'interpeler les 
jeunes sur des problématiques à l'échelle 
internationale et qui s'illustrent aussi de 
manière active sur notre territoire.

 

 2 500 ÉLÈVES SENSIBILISÉS

De janvier à juin, plus de 340 séances 
sont réalisées auprès des classes de 
maternelles, écoles, collèges et 
lycées de Fréjus et de son agglomé-
ration. Au total, ce sont 87 classes de 
Fréjus (soit près de 2 500 élèves 
fréjusiens) qui participent aux projets 
Patrimoine, élaborés par la DAP, les 
enseignants et les directeurs d'école.

Ces actions se déroulent sous forme 
de projets de plusieurs séances, 
composés de visites, séances 
d'investigation, ateliers et visites de 
chantiers, sur des thématiques 
variées et illustrant la richesse du 
patrimoine local : archéologie, histoire 
romaine, médiévale, mémoire et 
traditions, patrimoine militaire 
contemporain, lecture d'architectures 
et de paysages.

La classe de CE1 Via Aurelia devant la Porte d’Orée.

Pierre Excoffon, directeur de l'Archéologie et du Patrimoine de la Ville, présente l'exposition 
"Dans les pas des archéologues à Fréjus" au collège de Villeneuve.

un itinéraire spirituel en images

La Direction de l’Archéologie et du 
Patrimoine (DAP) de la ville de 

Fréjus propose des actions 
éducatives à destination des 

scolaires. 340 séances sont données 
durant le premier semestre.

340 ACTIONS ÉDUCATIVES340 ACTIONS ÉDUCATIVES  
patrimoniales menées par la Ville
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LES GRANDS RENDEZ-VOUS 2023 :

Fréjus Ville d’Art et d’Histoire vous propose 
tout au long de l’année des activités en lien 
avec les manifestations culturelles natio-
nales. Ces activités sont alors gratuites pour 
tous. Pro"tez-en !

100 % NATURE : 14 et 15 avril
Découvrez les animations autour des jeux 
et loisirs de l'Antiquité à la Porte des Gaules 
(avec la participation de la Légion VIII) et 
testez vos sens grâce à un atelier au musée 
d'Histoire locale.

NUIT DES MUSÉES : 13 mai
Dans la douceur de la nuit, déambulez dans 
nos musées pour redécouvrir leurs collec-
tions.

RENDEZ-VOUS AUX JARDINS :  
2, 3 et 4 juin
Aux portes de l’été, arpentez la richesse de 
nos parcs et jardins.

JOURNÉES EUROPÉENNES DE 
L’ARCHÉOLOGIE : 14, 15 et 16 juin
Expositions et visites de chantier de fouilles 
(en fonction de l’actualité de la direction de 
l’Archéologie et du Patrimoine de la Ville) 
et de sites archéologiques emblématiques.

LES CONFÉRENCES MENSUELLES À 
LA VILLA AURÉLIENNE :

La ville de Fréjus conserve dans son tissu 
urbain les vestiges d'un passé de plus de 2000 
ans. Ces conférences présentées par des 
archéologues et historiens vous permettent 
de partager les recherches menées sur le terri-
toire fréjusien et au-delà…

- Le 3e mardi de chaque mois,
18h00-19h30.
Villa Aurélienne, salon de musique et en 
visio-conférence (gratuit)
- 18 avril : Les cuisines en Gaule romaine 
du Ier au IIIe siècles de notre ère, animée 
par Matthieu GUILLOU, étudiant en 
Master 2 Archéologie des périodes 
historiques, Paris 1 Panthéon-Sorbonne
- 16 mai : Pourquoi et comment Fréjus a 
obtenu la marque "Ville Impériale", 
animée par Philippe CANTAREL, 
guide-conférencier
- 20 juin : La Butte Saint-Antoine : 
nouvelles données sur le mur de soutène-
ment (av. Séverin Decuers), animée par 
Claudio TAFFETANI, archéologue, 
direction de l’Archéologie et du Patrimoine.

Fréjus a la particularité d’être à la 
fois Ville d’Art et d’Histoire depuis 

1987 et habilitée pour la réalisation 
d’opérations d’archéologie préventive 
depuis 2003. Toute l’année, la ville de 

Fréjus et l’Office de tourisme vous 
proposent une programmation 
culturelle destinée à vous faire 

découvrir et mieux comprendre le 
patrimoine de la commune.

PATRIMOINE

LES RENDEZ-VOUS DU PATRIMOINE 
Fréjus, Ville d’Art et d’Histoire  

ACTIVITÉS JEUNE PUBLIC ET FAMILLES :

ARCHIMÔMES (6-12 ans) : 
Remontez le temps à travers les jeux et les 
loisirs de l’Antiquité : loculus, marelle, 
s'habiller à la romaine...
Jeudi 20 et 27 avril de 14h30 à 16h30 
(tarif : 4 € par enfant). 
 Réservation au 06 37 67 73 73

VISITE FAMILLE (6-14 ans) : 
Une visite-énigme qui permet de découvrir la 
ville et ses secrets en réalisant de nombreux 
dé"s. À vos boussoles, prêts, partez !
Mercredi 19 et 26 avril de 10h à 12h. 
RDV à l’O%ce de Tourisme

LES VISITES GUIDÉES : 

Au départ de l’O!ce de tourisme :
- Fréjus - ville romaine :  
tous les lundis et jeudis à 14h30 
- Fréjus - l'intégrale :  
tous les mardis et vendredis à 14h30
- Crypte du vivier romain et musée 
archéologique :  
tous les mercredis à 14h30
- Le barrage de Malpasset : au cœur 
d’une catastrophe : les vendredis à 9h30 
(sous réserve des conditions climatiques, 
voiture obligatoire).

Au départ du parc Aurélien :
- Les visites natures orchidées et autres 
"eurs : samedi 15 avril de 14h à 17h 
et samedi 6 mai de14h à 16h
Parc de la Villa Aurélienne. Informations 
au 06 13 45 13 54.

 
 RETROUVEZ LA PROGRAMMATION 

détaillée sur nos sites internet. 
Ville de Fréjus / Direction de 
l’Archéologie et du Patrimoine 
Tél. 06 37 67 73 73 
patrimoine@ville-frejus.fr 
www.ville-frejus.fr 

Office de Tourisme 
Le Florus II - 249, rue Jean Jaurès 
83600 Fréjus
Tél. 04 94 51 83 83 
tourisme@frejus.fr 
www.frejus.fr



Mais ce n’est pas tout : un véritable partena-
riat a été établi entre la Mairie et l’édition des 
Libertés. Tandis que l’éditeur béné!cie de 
l’expertise municipale, la Ville pro!te en 
retour de la communication engendrée par 
ce livre. Il s’agit donc, pour souscrire à 
l’étrange lexique contemporain, d’un accord 
gagnant-gagnant.
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THIERRY BONTOUX :  
un romancier féru d’histoire    

Mais celle-ci a pour spéci!cité de ne point 
publier que ses seuls livres ; elle compte 
déjà dans son catalogue, en dépit de sa 
naissance récente, deux autres auteurs : 
Stéphane Bellat et Gérard Demarcq-
Morin. Elle a pour vocation de publier des 
romans historiques, et il n’y a dès lors rien 
que de logique à voir le nouvel opus de M. 
Bontoux s’intituler « L’assassin de Forum 
Iulii » - nom, a!n que nul n’en ignore, de 
Fréjus sous l’Antiquité Romaine.

UNE ENQUÊTE POLICIÈRE 
ROCAMBOLESQUE
L’action de ce roman – une enquête policière, 
menée par un médecin nommé Nepos – se 
situe au début de l’ère Flavienne, en 80 après 
Jésus-Christ. Rocambolesque et sertie de 
rebondissements, elle s’y déploie dans les 
décors splendides de la cité de l’Hermès de 
cette époque. L’auteur procède en e"et - 

toutes choses inégales par ailleurs - à la 
manière d’Alexandre Dumas, dont le nom 
revient dans l’actualité ces jours-ci : il s’agit 
pour lui d’insérer un sou#e romanesque 
dans une trame historique, certes docu-
mentée, mais qui ne doit pas entraver le cours 
du récit. Le roman historique, on le sait, 
nécessite une alchimie particulière, équili-
brée, et fragile, entre !ction et documentation.

C’est la raison pour laquelle la précieuse post-
face, rédigée par Pierre Exco"on, le Directeur 
du Service Archéologie et Patrimoine de la 
ville de Fréjus, complète, précise et éclaire un 
certain nombre de points. En e"et, l’archéo-
logue et le romancier poursuivent a priori des 
buts opposés ; mais, dans ce cas précis, ils se 
complètent idéalement, puisque M. Exco"on 
valide certaines données, en autorise d’autres 
sous la forme d’hypothèses, et en!n en aban-
donne quelques-unes, rares, à l’imagination 
du romancier.

« L’assassin de Forum Iulii », Thierry Bontoux, 
L’édition des Libertés.   

GENS D ' IC I

C’est après de multiples vies, 
dévolues pour la plupart au  

consulting international et à la 
création de sociétés dans les 

domaines les plus divers, que Thierry 
Bontoux, ingénieur de formation à la 
cinquantaine alerte, aura décidé de 
mettre l’une d’entre elles au service 

de sa passion de toujours : l’écriture. 
Ainsi, cet aygulfois cosmopolite a-t-il 

créé, en septembre 2022, sa propre 
maison d’édition, ayant pour nom 

l’édition des Libertés.

Thierry BONTOUX  
présentera son livre à la 
Médiathèque Villa-Marie

le mardi 25 avril à partir de 18h

© Laureen Keravec 

Proposition de restitution de Forum Iulii au IIe siècle, Jean-Claude Golvin, aquarelle, 2010 (c) ville de Fréjus.





FOUR SEAZONS
Camar-eddine Nadrata

Activité : Vente prêt-à-porter féminin et location de robes de soirée
Horaires : du mardi au samedi de 11h à 19h
Adresse  : 273 avenue de Verdun 
Tél : 09 79 21 49 96 
Mail : fseazons@gmail.com - Site : www.four-seazons.fr
Facebook : Fourseazons - Insta : Four_seazons
Historique : décembre 2022

ATOUT PRIX
Alexandra Martel

Activité : Boutique déstockage vêtements et cosmétiques
Horaires : du mardi au samedi de 10h à 12h et de 14h à 18h, 
ouvert le midi les jours de marché
Adresse  : 169 rue Jean Jaurès  
Tél : 09 87 37 42 74
Facebook : Atout Prix - Insta : alexmartel2009 
Historique : septembre 2021

CRÉATION BRODERIE
Émilie Holanda de Oliveira

Activité : Broderie
Horaires : du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h
Adresse  : 25 place Deï Doufin, le Paladien 7D 
Tél : 09 80 77 76 52 - Mail : emiliecreationbroderie@gmail.com 
Facebook : creation edition broderie  
Insta : creationeditionbroderie
Historique : mai 2022

ENTRE NOUS
Non communiqué

Activité : Snack et restauration rapide, sur place ou à emporter 
Horaires : du mardi au samedi de 11h à 14h et de 18h à 22h 
Adresse  : 65 rue du Général du Gaulle
Tél : 04 83 09 17 40  - Mail : entrenousft@gmail.com 
Site : www.entre-nous-snack-frejus.eatbu.com 
Facebook : Entre Nous à Fréjus - Insta : entrenousft
Historique : février 2023
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Retrouvez vos commerces de proximité sur la plateforme  
www.acheter-local-frejus.fr  
pour connaître leurs produits, promotions et offres...
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TS  ACCUEIL DES NOUVEAUX 
ARRIVANTS 
Les mardis 4 et 18 avril à 14h
Salle de la Chapelle en Mairie
Inscription au  04 94 51 76 17

 CAFÉ DES AIDANTS 
Le 1er vendredi de chaque mois  
10h-11h30. Organisé par le CCAS de 
Fréjus. Vikings Casino  
40 rue Jean Aicard 
Inscription au CCAS  04 94 17 66 17

  LA MUTUELLE COMMUNALE 
Permanences lundi, jeudi, vendredi 
De 9h à 12h et de 14h à 17h 
71 rue Aristide Briand

 06 41 37 24 15

  LIGUE CONTRE LE CANCER  
Marche mensuelle le 2e mardi  
de chaque mois - Rdv à 10h
Base nature, point accueil

 06 20 81 22 70

   LOISIRS ET PART’ÂGE
Permanence tous les jeudis,
de 8h à 11h30
Maison de quartier de la Tour  
de Mare - 65, Allée du Serpolet

 07 83 77 81 01

  ASSOCIATION VEGA AZUR 
Cours d’auto-défense pour les 
plus de 60 ans. Tous les lundis,  
de 14h à 15h  
Salle Le Tonneau, 
avenue de Provence

 06 12 05 50 51

  AQUA'GYM  
Tous les lundis de 11h15 à 12h
Participation 30 euros/trimestre
Organisé par le CCAS 
DOMITYS
Inscription  04 94 17 66 20

  FRÉJUS VOUS ACCUEILLE 
Permanence tous les mardis  
et jeudis, 9h-11h  
(Sauf vacances scolaires) :
Maison pour l'emploi, Base nature
•  Cours de tango argentin :  
Vendredi, 10h30 - 12h

•  Yoga du rire et Om Chanting : 
Mercredi, 16h - 18h

•  Danses en lignes : 
Mardi 14h-16h

•  Tai Chi - Dao : 
Mercredi 14h-16h

•  Gospel : 
Vendredi 18h-20h et le samedi  
1 fois par mois 10h-15h

www.frejusva.org 

  CONFÉRENCES DU PATRIMOINE 
Le 3e mardi de chaque mois à 18h 
Salon de musique - Villa Aurélienne

  VISITE GUIDÉE 
Départs devant l’Office de 
Tourisme 
Fréjus : Ville Romaine 

Lundi et jeudi à 14h30
Fréjus : L’Intégrale 

Mardi et vendredi à 14h30
Crypte du Vivier Romain 

Mercredi à 14h30
Office de tourisme

 04 94 51 83 83  
www.frejus.fr

Le programme de cet agenda est donné à titre indicatif et est susceptible de modification.

AGENDA

DU 3 AU 9 AVRIL

> MARCHE NORDIQUE
Organisée par le CCAS
Mercredi 5 avril de 14h
Inscription  04 94 17 66 20 
Rdv Parking Ste Croix

> ATELIER FLORAL
Organisé par le CCAS
Pour les seniors de St Jean de Cannes
Mercredi 5 avril de 14h à 16h
Inscription  04 94 40 38 44 
Salle polyvalente de St Jean de Cannes

> L’INSTANT PHILO
L’atelier des P’tits philosophes
Jeu, lecture, débat à partir de 5 ans
Mercredi 5 avril de 14h30
Inscription  04 94 51 01 89
Médiathèque Villa-Marie

> CONFÉRENCE 
Dans le cadre du Salon du Harcèlement - 
Conférence gratuite avec la participation 
d’un psychologue et d’une juriste
Mercredi 5 avril à 18h30
Villa Aurélienne

> ATELIER MÉMOIRE
Organisé par le CCAS
Jeudi 6 avril de 9h30 à 12h
Inscription  04 94 17 66 20 
Résidence Agrippa, rue Anthémis

> CINÉ CONFÉRENCE
Projection « Le Lac Baïkal »
Film de Christian et Vassili Durand
Jeudi 6 avril à 15h30
Vikings Casino - Port-Fréjus

> RANDONNÉE
Organisée par le CCAS
Vendredi 7 avril à 9h
Inscription  04 94 17 66 20 
Rdv Parking Ste Croix

> CAFÉ DES AIDANTS
Organisé par le CCAS
Les étapes difficiles de 
l’accompagnement :
(maladie, symptômes, dépendance,  
fin de vie ...)
Vendredi 7 avril à 10h
Inscription  04 94 17 66 20
Vikings Casino Port-Fréjus 

> CONFÉRENCE SHFR
« Alpinistes et Botanistes dans le 
Massif du Mercantour-Argentera 
entre les XIXe et XXe siècle »
Animée par Jean Félix Gandioli
Vendredi 7 avril 17h30
Villa Aurélienne

> CHASSE AUX Z’OEUFS
Chasse aux œufs de Pâques
Pour les enfants 
Samedi 8 avril de 10h à 18h
Domaine du Clos des Roses

> TRAIL HERMÈS ESTEREL
13e édition 
Organisé par l’AMSLF
Trail 22 km + 1000 m
Trail 10 km + 380 m
Rando 14 km- Pitchoun Trail
Dimanche 9 avril à 8h
Inscriptions : 
https://sportips.fr/inscription/
HERM23
Chapelle Cocteau et Massif de 
l’Estérel

> RÉCITAL D’ORGUE
Organiste : Cindy Castillo
(entrée gratuite) 
Dimanche 9 avril à 16h
Cathédrale St Léonce

Le programme de cet agenda  
est donné à titre indicatif et est 
susceptible de modifications.

> 4 SIÈCLES D’HISTOIRE 
DES TROUPES DE MARINE
Jusqu'au 31 août 2023 
du mardi au dimanche  
de 10h à 18h - Musée des  
Troupes de Marine - RD4

 04 94 17 86 03 (entrée libre)

> EXPOSITION  
« CONTES EN HAÏKUS »
Exposition interactive pour entrer 
dans L’univers du Conte, par le 
biais du livre et du jeu 
Du 04 avril au 26 mai
Médiathèque Villa Marie

  EXPOSITIONS

> 2e SALON DU HARCÈLEMENT 
Exposition, ateliers, conférences
Organisé par la PM de Fréjus
Avec les écoles, les ALSH, la Mé-
diathèque, le Service Jeunesse
 Du 27 mars au 07 avril
Villa Aurélienne

> LE BARRAGE DE MALPASSET
Au cœur d’une Catastrophe 
Du 03 avril au 30 juin
Tous les vendredis à 9h30
Visite guidée sur réservation
Billetterie Office de Tourisme
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Le programme de cet agenda est donné à titre indicatif et est susceptible de modification.

AGENDA AGENDA

DU 10 AU 16 AVRIL

DU 17 AU 23 AVRIL

DU 24 AU 30 AVRIL DU 1er AU 7 MAI

> LA PRINTANIÈRE   
Fête commerciale
Lundi 10 avril de 8h à 17h
Fréjus-Plage

> NOMINATION DU GÉNÉRAL  
DE BRAVADE 
En préambule de la Bravade de Fréjus

9h Départ de l’Oustaù, défilé dans 
les ruelles du centre historique
10h Arrivée Place Formigé
Nomination du Général de Bravade 2023
10h30 Messe à la Cathédrale St Léonce
12h Danses folkloriques 

Lundi 10 avril à partir de 9h
Centre Historique

> PAUSE PHILO
« Qu’est-ce que l’humanisme 
aujourd’hui ». Animée par Béatrice 
Reiss, psychologue, auteure
Présidente de l’association Les Amis 
de la Langue Française
Mardi 11 avril à 18h
Médiathèque Villa-Marie

> À LA CHASSE AUX LIVRES
Viens découvrir les nouveautés
Du mois d’Avril (à partir de 6 ans)
Mercredi 12 avril à 14h30
Inscription  04 94 51 01 89
Médiathèque Villa-Marie

> RENCONTRE LITTÉRAIRE
Avec Valéria Carvet
Jeudi 13 avril à 18h
Vikings Casino - Port-Fréjus

> CHAMPIONNAT PÉTANQUE DU VAR 3X3 
Samedi 15 et dimanche 16 avril
Organisé par l'Association Fréjus 
International Pétanque 
Base Nature - Espace Caquot et 
parking P2 & terrain
Informations  06 35 28 37 01
ou www.fip-frejus.fr

> CONFÉRENCE « Le Tai chi chuan »
Dans le cadre du week-end 100% Nature. 
Animée par Denis Franceschi, professeur 
de Tai Chi et auteur de l’ouvrage « Tai chi 
chuan, un art martial »
Samedi 15 avril à 14h30
Médiathèque Villa-Marie

> TENNIS DE TABLE
Championnat Nationale 1 masculine 
(phase 2 J6)
Et Championnat Nationale 2 masculine 
(phase 2 J6)
Samedi 15 avril à 17h
Salle de Tennis de Table Ste Croix

> LA NUIT DE L’AQUAGYM 
Inscription obligatoire  06 68 12 90 33
Samedi 15 avril à 19h30 
Piscine Galliéni

> BASKET BALL
Championnat Prénationale masculine J18
AMLSF Fréjus Var basket vs Basket 
Club des Baous
Samedi 15 avril à 20h
Gymnase des Chênes

> SPORTS MÉCANIQUES
Stage pilotage Kids saison 2023
Renseignements / Inscriptions :
moto@amslfrejus.com ou

 07 83 40 36 26 
Dimanche 16 avril de 9h à 14h
International Racing Kart

> BASKET BALL
Championnat Régionale 3 masculine J18
AMLSF Fréjus Var Basket (2)  
vs Solliès-Farlède
Dimanche 16 avril à 15h
Gymnase des Chênes

> CONCERT DE PRINTEMPS
Par l’Harmonie Aurélienne de Fréjus
Dimanche 16 avril à 16h
Salle Hippolyte Fabre - Fréjus

> THÉ DANSANT avec le Trio Véga
Véga Azur Dance fête le Printemps
Réservation  06 63 94 11 42 
ou 06 12 05 50 51
Jeudi 20 avril à 14h
Salle municipale de Port-Fréjus

> CÉRÉMONIE PATRIOTIQUE
Commémoration de l’assassinat 
d’Albert Einaudi
Vendredi 21 avril à 11h
RN7 – Km 109

> SALON DU 2 ROUES
Vendredi 21 avril de 16h à 21h
Samedi 22 et dimanche 23 avril de 
10h à 19h
Base nature

> HANDI ESCRIME
Stage International
« Igésa – Fréjus 2023 »
Du 23 au 30 avril
Village Igésa – La Tour de Mare

> SPECTACLE CONTÉ
Spectacle Pop Up par la Cie  
« Pieds nus dans les orties »
Spectacle pour mettre en relief 
le pouvoir magique des livres : 
l’imaginaire infini.
Mercredi 19 avril à 10h (enfants 2 à 4 
ans) à 14h30 (enfants + de 4 ans)
Inscription  04 94 51 01 89
Médiathèque Villa-Marie

> RENCONTRE LITTÉRAIRE
Présentation du livre « L’assassin 
du Forum Iulii » de Thierry Bontoux 
(auteur de romans policiers 
historiques), avec la collaboration 
scientifique de Pierre Excoffon, 
Archéologue et directeur du service 
Archéologie et 
Patrimoine de la ville de Fréjus
Mardi 25 avril à 18h
Médiathèque Villa-Marie

> CONNAISSANCE DU PATRIMOINE
"Savants et artistes de l'extravagante 
expédition d'Egypte" 
Conférence de Charles-Armand Klein
Mardi 25 avril à 18h
Villa Aurélienne

> CHANTONS ENSEMBLE
Comptines et jeux de doigts
Enfants jusqu’à 5 ans
Mercredi 26 avril à 14h30
Inscription  04 94 51 01 89
Médiathèque Villa-Marie

> ATELIERS POUR LES FEMMES
« Comment construire son CV
Selon mon expérience de vie »
Réservation  06 61 80 86 36
Jeudi 27 avril à 9h30
La Maison d’Ailes

> THÉ DANSANT « Tous en blanc »
Organisé par le CCAS
Vendredi 28 avril à 14h
Inscription  04 94 17 66 20 
Salle municipale de Port-Fréjus

> CONFÉRENCE « Les Mythologies »
Animée par Jacques Carle
Professeur de Lettres classiques et 
vice-président de l’ALF
de Tai Chi et auteur de l’ouvrage 
« Tai chi chuan, un art martial »
Samedi 29 avril à 14h30
Médiathèque Villa-Marie

> CÉRÉMONIE PATRIOTIQUE
Veillée du Souvenir dans le cadre de la
Journée Nationale du Souvenir et de la 
Déportation
Samedi 29 avril à 18h
Monument aux morts Place Agricola

> CÉRÉMONIE PATRIOTIQUE
78e anniversaire de la Journée Nationale 
du Souvenir et de la Déportation
Dimanche 30 avril à 11h
Mémorial de la Résistance et de la 
Déportation - Avenue du XVe Corps

> FRÉJUS WINGFOIL FESTIVAL
Du 6 au 8 mai
Port-Fréjus, plage de l’Alba, Base nature

> CÉRÉMONIE PATRIOTIQUE
69e anniversaire du Combat  
de Diên Biên Phu
Dimanche 7 mai à 10h
Mémorial des Guerres d’Indochine

 

 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
AU  06.68.12.90.33 (PLACES LIMITÉES)

 

 

PISCINE GALLIENI DE FREJUS
RDV A 19H30  OUVERT A TOUS!!!

 

 TOMBOLA
À 2€

L'AQUAGYM 
LA NUIT DE 

Samedi 15 avril 2023 
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EXPRESSION

TRIBUNE D’EXPRESSION DES ÉLUS MINORITAIRES

NB : la rédaction précise que les tribunes sont publiées telles qu’elles nous sont transmises.

Jérémy Campofranco, Conseiller municipal d’opposition, n’a pas transmis son texte.

DAVID RACHLINE ÉGRATIGNÉ PAR L'EXPRESS !

Mi-janvier, un article de 3 pages sort dans le journal l'Express, intitulé "A Fréjus, le 
"système" Rachline : montres de luxe, amitiés sulfureuses, tambouille électorale..." 
avec de nombreux éléments fort intéressants.

On y parle d'augmentation de la dette (+15% sur les 3 dernières années), de marchés 
publics qui seraient un peu trop favorable à M. Barbero, de magouilles à caractère 
électoral avec M. Masquelier, d’une montre à 15000€ achetée en liquide ?...

Ces "révélations" si elles sont avérées, seraient extrêmement graves et pourraient 
faire l'objet de poursuites judiciaires. 

Une question à l'adresse de M. le Maire : Avez-vous déposé plainte pour diffamation ?

Pour finir et puisqu'apparemment le numéro du journal était introuvable dans Fréjus, 
vous pouvez lire l'article en entier sur le site internet du magazine ou sur ma page 
Facebook : https://www.facebook.com/julien.poussin/

Qu'il est loin le temps où -en janvier 2013- dans un article de blog, D. Rachline dénon-
çait les liens entre le Clos des Roses et la Mairie et parlait de mélange des genres 
entre argent public et intérêts privés...

Contact : pourfrejus2020@hotmail.com

Julien Poussin
Conseiller municipal de Fréjus - Rassemblement de la gauche et des écologistes
Conseiller Communautaire - Estérel Côte d'Azur Agglomération (ex-CAVEM)

Une erreur a été commise. Ce texte aurait dû paraître dans le numéro du mois de mars.

BON ANNIVERSAIRE !
Le CM du 16 février 2023 a permis de vérifier les comptes des associations subven-
tionnées, dont L’AMSLF. Surprise : Celle-ci accuse une perte de 722 789 €, malgré une 
augmentation de subventions de 434 716 € entre 2021 et 2022 !
Pourquoi une telle Bérézina financière ? Pas par le nombre des adhérents (environ 
5000) : En septembre 2020, le Maire louait « la bonne gestion d’une association forte 
de plus de 4200 adhérents » : ce n’est donc pas le sujet.
En réalité, l’AMSLF s’est transformé en Père Noël :
• en offrant à tous ses adhérents des joggings pour 120 000 €,
• en diminuant presque de moitié le montant des cotisations versées par les adhérents,
• en recourant à une masse salariale pléthorique pour un budget de près de 90 000 
€ mensuels. L’AMSLF compte aujourd’hui 7 salariés au lieu de 2 pour la même charge 
de travail avant la présidence imposée par le Maire fin 2021.
• En finançant un gala de boxe pour 50 000 €.
Avec une telle gestion, l’AMSLF « va dans le mur » : le trésorier historique de l’asso-
ciation vient de démissionner. La majorité municipale s’en moque : après tout, les 
pertes financières seront au final supportées par vous…. 
Espérons seulement qu’avec de tels résultats, nous pourrons effectivement fêter les 
50 ans de l’AMSLF en 2024.
En attendant, nous souhaitons à tous les Fréjusiens de joyeuses Pâques.

Emmanuel BONNEMAIN
Conseiller municipal d’opposition - Conseiller communautaire
contact@notreparticestfrejus.fr

CONSEIL MUNICIPAL DU 16 FÉVRIER 2023

L'essentiel portait sur la présentation du (DOB) Débat d'Orientation Budgétaire préalable 
au vote du Budget 2023 le 30 mars prochain.

Décliné en 7 politiques sectorielles : Améliorer la qualité de vie des habitants et visiteurs.
Faire de Frejus une ville attractive, innovante et durable.Faire vivre la proximité et faciliter 
les démarches administratives.Créer un environnement favorable à l'épanouissement des 
enfants et des jeunes.Permettre l'accès à tous aux pratiques culturelles et sportives et à 
des loisirs de qualité et de proximité.Lutter contre l'exclusion, l'isolement et pour l'insertion 
de tous.Optimiser la gestion des ressources pour une situation financière saine.

Si l'objectif est louable, Il convient de noter que la prise en compte des problèmes liés 
au déficit hydrique n'est pas manifeste, voire asséchée et mérite au delà « d'un plan 
de sobriété », anticipation et réflexions sur l'acquisition ou réalisation d'équipements 
lourds, peu gourmands en énergie, en coût d'investissement et fonctionnement avec le 
moins d'impacts négatifs sur l'environnement par le rejet d'effluents.

Il est à souhaiter que cette remarque irrigue quelque peu les prochains conseils munici-
paux. Ça coule de source !

Bien à vous.

Annie Soler, Éliane Sabatier
contact@frejuscoeurambition.fr - https://frejuscoeurambition.fr/

QUELS INTÉRÊTS SERT DAVID RACHLINE ?
• C’est la question en creux posée par l’EXPRESS dans son enquête « FREJUS et les 
méthodes de gestion, fréquentations et pratiques de David RACHLINE » 
Pourquoi D. Rachline porte une montre achetée 15 000€ par son chauffeur et payée 
en liquide ?  Pourquoi est-ce régulièrement la même entreprise du BTP qui remporte 
les marchés ? D’ailleurs : Pourquoi le Maire choisit-il d’adresser ses vœux aux agents 
municipaux au Clos des Roses le 18 janvier 2023 ?
Comme si FREJUS ne disposait pas de salles municipales pour les accueillir ! Sur le coût 
de cette opération, de 2 choses l’une :
-Soit la prestation est payante, ce qui interroge sur l’utilisation des fonds publics de la ville
-Soit la prestation est gratuite, alors cela interroge sur la nature de la contrepartie
• Même question vu le gouffre financier aujourd’hui de l’AMSLF
En octobre 2020,  coupé de tous moyens municipaux, son président légitiment élu était 

GESTION CALAMITEUSE DE L’AMSLF
En 2014, un nouveau président, Hervé De Serna, prend la présidence de l’AMSLF. Mal-
gré des subventions municipales en baisse d’un tiers imposée par la situation finan-
cière préoccupante de la commune, il réussit à mettre en place une gestion saine 
de l’association.
En dépit de cet excellent bilan, il est débarqué en 2020 par David Rachline qui met en 
place un nouveau président pour mettre la main sur les 5000 adhérents de l’AMSLF. 
En 2022, l’AMSLF est dans le rouge avec un résultat de -722 789€ malgré une subven-
tion municipale qui a augmenté de 434 716€ entre 2021 et 2022. 
Cela s’explique par :
- un personnel administratif qui est passé de 3 à 7 personnes avec des salaires qui 
se sont envolés ;
- l’embauche des intervenants sportifs dont il a donc fallu payer les cotisations sala-
riales au lieu de travailler avec des auto-entrepreneurs ;
- des achats inconsidérés de survêtements à une société locale pour plus de 100 000€.
Qui va boucher ce trou gigantesque dont David Rachline est responsable : les ad-
hérents de l’AMSLF par une augmentation des cotisations ou les Fréjusiens par une 
augmentation de la subvention municipale.
Et on trouve encore des Fréjusiens qui loue la gestion de David Rachline !

Richard Sert

contraint à la démission, nonobstant une gestion rigoureuse louée par le Maire lui-
même dans le guide sportif quelques mois plus tôt.
Depuis, l’AMSLF est géré par le candidat choisi par le Maire, les subventions ont augmenté. 
Bilan : un trésorier qui démissionne ; - 720 000€
STOP ou ENCORE ?
Angélique FERNANDES
Conseillère municipale
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UN SOUTIEN INDEFECTIBLE À NOS FESTIVITÉS ET À NOS TRADITIONS

Fidèles à l’engagement pris par le maire David Rachline depuis 2014, 
l’équipe de la majorité municipale soutient et développe les événe-
ments de la Ville, liés à l’Environnement et aux Traditions, et ce, tout 
au long de l’année. Nous ne sommes pas encore en saison estivale, 
mais nous voulons que les Fréjusiens profitent pleinement de leurs 
événements, aussi hors saison.

Nous allons vivre dans quelques jours, tout un week-end au rythme 
de « Fréjus 100 % nature » au cœur historique, une manifestation 
désormais ancrée dans le calendrier de Fréjus, organisée par notre 
Office de Tourisme. Les nombreuses animations permettent aussi 
de drainer plus de monde vers nos petits commerces du centre-
ville. C’est une volonté de la municipalité.

En famille, grands et petits pourront venir se détendre, observer les 
animaux, la flore, découvrir la Nature, rencontrer les producteurs et 
apprendre à mieux se nourrir, ressentir les bienfaits d’un plaisir 
simple, comme celui de jardiner, pour embellir nos balcons, terrasses, 
jardins et ruelles, ou adopter une jardinière en partenariat avec le 

nouveau « service Écologie Citoyenne » de la Ville, qui aura son stand. 
Tout ce qui rime avec environnement est synonyme de bien-être !

Quinze jours après, fin avril, nous allons vibrer au rythme d’une 
nouvelle édition de la Bravade, tant attendue par tous les Fréjusiens, 
en ce 3e week-end après Pâques. Notre Fête votive rassemble 
chaque année, pendant 4 jours et 4 nuits, dans plusieurs quartiers 
de la Ville, sur Terre comme sur Mer, des centaines de participants 
en costumes d’époques, et un public toujours enthousiaste. Elle est 
porteuse de notre Histoire et de nos Traditions séculaires, il faut les 
faire connaître et les protéger.

Soyons fiers de nos festivités et de nos traditions ! L’équipe de la 
majorité municipale ne cesse de soutenir les associations et les 
services de la Ville, avec lesquels nous partageons ces valeurs et 
qui contribuent à développer des événements de qualité à Fréjus, 
pour les Fréjusiens.

Christophe Chiocca,  
Président du groupe majoritaire
Au conseil municipal de Fréjus

TRIBUNE DU GROUPE DE LA MAJORITÉ MUNICIPALE

EXPRESSIONEXPRESSION

NB : la rédaction précise que les tribunes sont publiées telles qu’elles nous sont transmises.

LES NAISSANCES

FAQIR Isaac - 01/02
DOLET Gabriel - 01/02
BARRAT Timaé - 01/02
LABIDI Ayna - 02/02
BANDINI CAUX Gloria - 03/02
GIRE Léon - 03/02
FRANCO ZUILY Aline - 04/02
DUBOIS Malo - 05/02
MENDES BREIDT Assia - 06/02

GHALLOUCH Aïna - 06/02
KOZAR Trévis - 07/02
CLARENNE Soan - 07/02
CLARISSE Timéo - 08/02
FERRER Théodore - 09/02
LE BIHAN ROYBON Camille - 10/02
DEROCHE Wyatt - 10/02
CROS Héloïse - 10/02
CRAVERO Dylan - 15/02
PINTO BAUWENS Lyvio - 15/02
CUEVAS MOUSSU Gioia - 16/02

SANCHEZ Anna - 16/02
TISCH SURFARO Paul - 17/02
MARRAS SEBBAH Ilyana - 17/02
WAGNER Andrea - 23/02
TEOTAHI Vaimata - 23/02
BLUSZCZ Malakay - 24/02
FEZAI Oussayed, Haroun - 26/02
DEGRÂCE Emmy - 27/02
BERNER GRISOT Louna - 27/02
MORAIS MARTIN Alexis - 28/02

FÉVRIER

LES MARIAGES
FÉVRIER
ABDELALIM Théo et WERWINSKI Héloïse - 11/02
SIMON Rémy et LACAILLE Amandine - 11/02

Commémoration de l’assassinat d’Albert Einaudi  
km 109 – RN7

LES CÉRÉMONIES PATRIOTIQUES
Vendredi 21 avril – 11H 

Samedi 29 avril – 18H 
Veillée du Souvenir dans le cadre de la Journée 
Nationale du Souvenir et de la Déportation  
Monument aux Morts, place Agricola 

Dimanche 7 mai – 10H 
69e anniversaire du combat de Diên Biên Phu  
(organisé par l’UNP et l’ANAPI en lien avec l’ONAC) 
Mémorial des Guerres en Indochine 

Dimanche 30 avril – 11H 
78e anniversaire de la Journée Nationale  
du Souvenir et de la Déportation  
Mémorial de la Résistance et de la Déportation, 
avenue du XVe Corps 

Lundi 8 mai – 11H 
78e anniversaire de la victoire du 8 mai 1945  
Monument aux Morts, place Agricola 



du 28 avril  
au 1er mai 2023

du 28 avril  
au 1er mai 2023

BRAVADE




