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LA CITOYENNETE
AVANT TOUT

Le mois de mars est un moment important pour la vie
de notre Ville, mélant engagement citoyen, sécurité,
santé et activités sportives.

Les dimanches 15 et 22 mars, les Fréjusiens seront
appelés a élire leurs représentants pour les prochaines
années dans le cadre des élections municipales. Aussi,
dans ce numéro, vous trouverez un dossier pratique
pour comprendre le role des élus, le fonctionnement
des bureaux de vote et toutes les étapes pour exercer son
droit de vote.

Sile vote est un pilier de la démocratie locale, la sécurité
reste un enjeu central de la vie municipale. Dans cette
perspective, 'application WaryMe, utilisée par pres de
600 agents communaux et mise en place depuis 2022,
permet de déclencher instantanément une alerte, de
coordonner les interventions en situation d’urgence et
de diffuser rapidement les consignes de sécurité. Ce
dispositif contribue 4 un environnement de travail plus
str, notamment dans les écoles.

DéCOHVTeZ leS Parallélement 3 ces mesures de sécurité, la Ville

accueillera dés le 16 mars, un nouvel équipement de

initiatives q ui fi ONL VIVI®  santé: le centre de I'Association Varoise pour I'Organi-

e . e sation de la Dialyse 3 Domicile (AVODD), dédié a la

Fr eJ us au qUOtIdlen' prise en charge d}; la maladie rénale chronique. Situé a

proximité du Centre Hospitalier Intercommunal, il

proposera une offre compléte de soins, de la prévention
a la dialyse a domicile.

Enfin, le skatepark de la Base nature, inauguré I'écé
dernier, continue de se développer comme un lieu pour
la pratique de la glisse. Entre pratique libre et cours
encadrés, enfants et adultes peuvent progresser sous la
supervision d’associations locales.

En mars, ayez l'esprit citoyen et découvrez les initiatives
qui font vivre Fréjus au quotidien.

David Rachline
Maire de Frejus
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Un hommage solennel
a eté rendu aux 780
Marseillais déportés
vers le camp de
Sachsenhausen lors
d'une

marquée par le dépot
de gerbes et le salut
aux porte-drapeaux.

Pour célebrer I'histoire du 7¢
Régiment d'Instruction et
d'Intervention de la Sécurité
Civile (RIISC) de Brignoles,
les jeunes recrues ont
accompli une
du lac
de Saint-Cassien jusqu'au
memorial « Le Gisant »,
conclue par la traditionnelle
remise de casques.

Les enfants de
I'accueil de loisirs
Kerjean ont mis a
'honneur le
dynamisme local en
designant les
lauréats du

du
centre-ville.
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A l'occasion de la

. la Villa

Aurglienne a vibré au son du
Duo Fortecello pour un
concert d'exception mélant
tradition et modernité

dans le cadre du

Entre sport, ateliers
créatifs et sorties
découvertes, nos
jeunes Fréjusiens ont
profité de vacances de
février dynamiques et
conviviales au sein des
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L'élite du rugby francais
en escale a la Base nature :
Frejus a accueilli le

ou les meilleurs espoirs
tricolores ont effectué
des entrainements
intensifs et se sont
mesureés a la sélection
italienne pour préparer le
Festival des Six Nations.




SECURITE

SECURITE CONNECTEE :
le dispositif WaryMe au service des agents

La ville de Fréjus poursuit

le déploiement de I'application
WaryMe, un outil numérique
destiné a renforcer la sécurité de
ses agents dans I'exercice de
leurs fonctions.

WaryMe équipe désormais preés de 600
agents communaux. Ce dispositif, dont
la ville a été pionniére en France, s'adresse
prioritairement au personnel exposé a des
risques spécifiques ou travaillant en isole-
ment, notamment dans les établissements
scolaires. « Ce dispositif nous apporte une
sérénité supplémentaire au quotidien. Savoir
que l'on peut alerter la Police municipale et
ses collégues instantanément change la donne
en termes de prévention. Lapplication sur
notre téléphone a porter de main est un outil
de communication mpide », témoigne

Stéphanie Kellermann, directrice de 'école
maternelle Aurélien.

UN OUTIL DE PROTECTION
POLYVALENT

L'application ne se contente pas d'étre un
simple bouton d'alerte. Elle regroupe trois
fonctionnalités majeures congues pour
répondre a |'urgence :

O Lalerte de détresse : utilisable manuel-
lement (bouton SOS) ou déclenchée
automatiquement en cas de chute ou
d’immobilité prolongée (Protection du
Travailleur Isolé).

O La gestion de crise par le biais du
numérique : en cas d'incident majeur
(attentat, intrusion), elle permet de coor-
donner les actions en temps réel et de
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A, Waryme

Etat de protection
® Protégé

o e @)

Lancer un exercice S0s

Action(s)

a Activer un plan de sécurité >

digitaliser les plans de sécurité, comme le
Plan Particulier de Mise en Stireté (PPMS)
dans les écoles.

O La communication de masse : une
diffusion instantanée de consignes de
sécurité peut étre envoyée a tous les utilisa-
teurs d’'un batiment ou d'une zone
géographique précise.

UNE REACTIVITE
ACCRUE SUR LE TERRAIN

Le systéme repose sur une technologie plus
robuste qu'un appel téléphonique classique,
souvent sujet a saturation en cas de crise. Des
le déclenchement, une écoute d'ambiance
s'active, permettant aux secours de « lever le
doute » en temps réel sur la nature de l'inci-
dent (agression, malaise, etc.).

La géolocalisation précise est un autre
atout majeur. Grace a des balises Bluetooth
installées a l'intérieur des batiments, les
secours peuvent localiser une alerte méme
dans les parkings ou les structures
complexes, 1a ou le GPS classique fait
parfois défaut.

UNE COOPERATION EFFICACE

L'eflicacité du systeme a déja été prouvée
lors d'interventions suite & des agressions
verbales ou physiques. Le protocole
permet une coordination fluide entre la
Police municipale et la Police nationale,
garantissant une intervention rapide.



FRANCAISE
FRATERNITE

TOUT SAVOIR
SUR LES ELECTIONS : |
LE DOSSIER PRATIQUE [ ===

Les dimanches 15 et 22 mars, les
électeurs fréjusiens sont appelés
aux urnes pour choisir leurs
représentants locaux pour les
prochaines années.

Ce scrutin, pilier de notre démocratie
de proximité, détermine la gestion
quotidienne de notre cité et de son
territoire. A travers ce dossier spécial,
la ville de Fréjus vous propose un
guide pratique pour tout comprendre:
du réle de vos élus au fonctionnement
des bureaux de vote. De lisoloir au
dépouillement, découvrez les étapes
clés de votre devoir citoyen pour voter
en toute sérénité.
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MODE D'EMPLOI

de votre democratie locale

Tous les six ans, les élections
municipales permettent

de désigner les membres du
Conseil municipal. A Fréjus, cette
assemblée est le ceeur battant
de la vie locale. Elle regle, par
ses délibérations, les affaires

de la commune.

LE ROLE DU MAIRE
ET DU CONSEIL MUNICIPAL

Le Maire est le chef de 'exécutif de la
commune. Epaulé par ses adjoints et les
conseillers municipaux, il agit sur des
domaines essentiels a votre quotidien:
sécurité, culture, sport, vie associative,
enfance et petite enfance ou encore urba-
nisme et état civil. Chaque décision prise
en Conseil municipal vise a améliorer la
qualité¢ de vie des 60000 habitants de

notre cité romaine.

LE MODE DE SCRUTIN:
LA LISTE AVANT TOUT

Dans les communes de plus de 1000 habi-
tants comme Fréjus, le scrutin est
proportionnel de liste 4 deux tours. Les
électeurs votent pour une liste complete
avec une téte de liste, sans rayer de noms ni
en ajouter. La liste qui obtient la majorité
absolue au premier tour, ou arrive en téte
au second, remporte la majorité des sieges,
garantissant ainsi une stabilité de gestion.

UN MANDAT DE 7 ANS
POUR NOS ELUS LOCAUX ?

Bien que la durée théorique de leur
mandat soit de six ans, avec une échéance
initiale fixée au printemps 2032, la
concomitance avec l'élection présiden-
tielle pourrait modifier ce calendrier. Afin
d'éviter un encombrement électoral, un
report des municipales en 2033 est envi-
sagé, portant ainsi la durée du mandat a
sept ans.

Une fois le Conseil municipal installé, les
45 conseillers de Fréjus se réunissent
pour la « séance de plein droit ».
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EN CHIFFRES

conseillers municipaux qui
45 siegent a [Hotel de Ville de Fréjus.

2 conseillers communautaires qui
3 siegent a Agglomération.

L J

C'est lors de ce premier conseil que les
élus votent, a bulletin secret, pour dési-
gner le Maire parmi eux. Ce n'est qu'apres
cette étape que le Maire prend officielle-
ment ses fonctions et procede a I'élection
de ses adjoints.

Vs

FOCUS :
L'ECHARPE TRICOLORE

Lécharpe est le symbole de
l'autorité républicaine. Le Maire
porte une écharpe ornée de glands
a franges d'or, tandis que les
adjoints portent des franges
d'argent.

Lorsqu'elle est portée en bandou-
liere (de I'épaule droite vers la
hanche gauche), le bleu doit
impérativement se situer pres du
col, par distinction avec les
parlementaires qui portent le rouge

prés du col.




LE CALENDRIER et les lieux de vote

Le scrutin se déroule sur deux
dimanches consécutifs, les 15 et
22 mars. Les bureaux de vote de la
ville seront ouverts de 8h a 18h.

Pour voter, il est indispensable de se rendre
dans le bureau de vote auquel vous étes
rattaché. Ce numéro est inscrit sur votre
carte électorale.

Si vous n’étes pas en
possession de votre carte:
rendez-vous sur le site
internet de la ville ou l'ap-
plication mobile  Fréjus
Iappli, ou en scannant ce QR code.

Ou voter 4 Fréjus? La commune dispose
d'un maillage territorial dense pour
permettre a chaque citoyen de voter pres
de chez lui. Voici la liste des sites accueil-
lant les 47 bureaux de vote de la ville:

< Bureau n°l: Mairie centrale, salle
Riculphe, 45 Place Formigé.

53 Bureaux n° 2, 3, 4, 5, 43: Ecole
Turcan, 109 rue du Docteur Turcan.

< Bureaux n® 6,7, 8,9, 40 : Pole Enfance
Ecole Via Aurelia, 460 avenue du XV¢ Corps.

0< Bureaux n° 10, 11, 44: Groupe
scolaire Aurélien, 775 avenue du Général
Norbert Riera.

< Bureaux n° 12, 13 : Mairie annexe de

la Tour de Mare, 65 allée du Serpolet.

54 Bureaux n° 18, 19, 20, 21: Ecole
Aubanel, 210 rue Théodore Aubanel.

54 Bureaux n° 28, 29, 30, 31: Ecole
maternelle de Villeneuve, 25 rue de
’Argentiere.

< Bureaux n° 14, 15, 16, 17, 41, 45:
Salles des sports Gallieni, avenue Henri
Giraud.

0< Bureaux n° 22, 23, 24: Salle polyva-
lente Hippolyte Fabre, 584 rue Hippolyte
Fabre

04 Bureaux n° 32, 33, 34, 42, 46: Salle
des sports Cais, 422 rue de Malbousquet.

Bureaux n° 26, 27 : Salle du Sextant,
1413 avenue de Provence.

Bureau n° 25: Capitainerie de Port-
Fréjus, passage des Caryatides.

049 Bureau n° 39: Mairie annexe de
Saint-Jean de Cannes, rue du Marsaou.

Bureaux n° 35, 36, 37, 38, 47:
Mairie annexe, salle Charles Denis, 54
avenue Lucien Beeuf Saint-Aygulf.

COMPRENDRE LE

« DOUBLE SCRUTIN » :

LE CONSEIL MUNICIPAL &

LE CONSEIL COMMUNAUTAIRE

Un bulletin, deux fonctions:

Le jour du vote, vous ne glissez qu'un
seul bulletin dans I'urne. Pourtant, vous
élisez deux types de représentants. Votre
bulletin présente deux colonnes: la liste
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\/esawiwvous, .7
(i;'\ ACCESSIBLE A TOUS

Les 47 bureaux de vote de la
commune sont tous accessibles
aux Personnes a Mobilité Réduite.

. J

des candidats au Conseil municipal et
celle des candidats au Conseil commu-
nautaire.

Qui fait quoi?

Si la Ville gére la proximité, 'agglomé-
ration Estérel Cote d’Azur Agglomération
(ECAA) prend en charge les compétences
mutualisées a 'échelle du territoire. Cela
concerne les transports urbains, la
collecte et le traitement des déchets
ménagers, le développement écono-
mique, ou encore la gestion de I'eau et
de I'assainissement. Votre voix compte
donc double pour I'avenir de votre quar-
tier et de votre bassin de vie.



LE PARCOURS DE L'ELECTEUR :
ce qu'il faut savoir

Pour que votre vote soit

valide, quelques regles simples
de procédure doivent étre
respectées le jour ).

LES DOCUMENTS OBLIGATOIRES

A Fréjus, commune de plus de 1000
habitants, la présentation d'une piéce
d'identité physique et non numérique
est obligatoire. Vous pouvez présenter
votre Carte Nationale d'Identité, votre
passeport ou méme votre permis de
conduire (format carte ou papier, pourvu
qu'il soit sécurisé). La carte électorale est
un document utile qui facilite le travail
des membres du bureau, mais qui n'est
pas obligatoire. Cette carte mentionne
votre numéro de bureau. Cela est impor-
tant lorsque plusieurs bureaux de vote
sont situés au méme endroit.

LE PARCOURS DANS LE BUREAU

m 1. L'accueil: présentation de vos docu-
ments.

® 2. La prise des bulletins: prenez au
moins deux bulletins différents pour
préserver le secret de votre choix,
ainsi qu'une enveloppe.

m 3. L'isoloir: le passage par l'isoloir est
obligatoire pour garantir la confiden-
tialité du vote.

B 4. L'urne: le président vérifie votre
identité avant de vous autoriser 2
glisser I'enveloppe dans I'urne.

m 5. L'émargement: vous apposez votre
signature sur la liste électorale.

LE VOTE PAR PROCURATION

Si vous étes absent le jour du scrutin,
vous pouvez charger un autre électeur de
voter en votre nom. Plusieurs possibilités
soffrent & vous pour effectuer votre
procuration:

-cas n°1 JE ME DEPLACE: se déplacer
au commissariat ou au Tribunal d’Ins-
tance pour remplir le formulaire de
procuration sur place.

-cas n°2 JE PRENDS DE L’AVANCE:
pré-remplir votre formulaire en ligne sur
maprocuration.gouv.fr puis se déplacer
au commissariat ou au Tribunal d’Ins-
tance pour faire vérifier votre identité et
valider votre procuration.
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________________________

BON A SAVOIR :

1

1

1

|

. Silattestation France Identité

i est désormais acceptée pour justifier
. de son identité lors de I'inscription
i sur les listes électorales, elle nest

' pas recevable comme piéce

' d’identité au moment du vote.

1

1

.

-cas n°3 JE FAIS TOUT EN LIGNE:
remplir votre formulaire en ligne sur
maprocuration.gouv.fr et valider votre
procuration en ligne grice a votre
Identité Numérique.

Vous n'avez pas votre Identité Numérique?

Déplacez-vous pour la créer en mairie
sans rendez-vous. Plus d’informations sur
la certification de I'ldentité Numérique
sur le site:
france-identite.gouv.fr
ou en scannant ce QR code




\ |

La rentrée scolaire se prépare dés
maintenant dans les services de la
Ville. Voici les précisions
indispensables pour les familles
fréjusiennes afin de ne rien manquer.

LES INSCRIPTIONS SCOLAIRES

JUSQU'AU 30 AVRIL 2026

Cette campagne d’inscription concerne
tout particuli¢rement les enfants nés en
2020 (entrée en CP) et en 2023 (premicre
rentrée en maternelle). Pour enregistrer
votre demande, la Ville simplifie vos
démarches: vous pouvez agir directement
en ligne via le Portail Famille ou convenir

d’un rendez-vous aupres de la Direction de
I'’Enfance et de '’Accueil Famille (DEA).

JUSQU'AU 30 JUIN 2026

~ ANNEE SCOLAIRE : inscriptio
S }l : -

Fo

INSCRIPTIONS EN LIGNE

Le Portail famille est un espace numérique
4 destination des familles des petits
Fréjusiens. Il garantit un suivi sécurisé et
personnalisé des demandes, dans des délais
maitrisés.

Accessible 24h/24 et 7j/7 depuis un ordi-
nateur, une tablette ou un smartphone, il
permet de retrouver sans se déplacer, toutes
les informations utiles, dans le domaine de
I'Enfance et I'Education.

Grace & votre compte, vous pourrez effectuer
un certain nombre de démarches en ligne:
demandes de place en créche municipale ou
associative, préinscription a 1'école, préins-
cription aux activités périscolaires (garderie
du matin et/ou animations du soir au sein de
I'école), paiement de vos factures.

Participez en famille a la journée « Jeux de société », organisée par les
Accueils de Loisirs de la Ville. Inscriptions avec le QR code ou a la DEA.

ns ouvertes ’

A CHAQUE MOIS SON INSCRIPTION

MARS : inscription scolaire /
inscription périscolaire

AVRIL : inscription scolaire -
dérogation scolaire - inscription
périscolaire

MAI et JUIN : dérogation scolaire /
inscription périscolaire - vacances
dete

Démarches accessibles en ligne et
sur rendez-vous a l'accueil de la DEA

ACCEDER AU PORTAIL FAMILLE

https://mairie-frejus.
accueil-famille.fr/
maelisportail/

RENSEIGNEMENTS
ET PRISES DE RENDEZ-VOUS

Plus de renseignements ou prise
de rendez-vous sur le Portail
Famille du site de la ville de Fréjus
ou par téléphone.

Direction Enfance et Accueil
famille

Le Florus, Place Mangin

Du lundi au jeudi de 8h30 a 12h15
et de 13h30 a 17h.

Le vendredi de 8h30 a 12h15

© 049417 66 89
enfance.education@ville-frejusfr

mResE
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Lisins municipaix srganisent
memmmmuw

Jeux de racists
en famille

Samedi 28 mans 2026
De 10h00 & 16hoo
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Donner son sang, c'est offrir une
part de soi pour sauver des vies.
Chaque jour en France, cet acte
simple et solidaire permet de
soigner des milliers de patients.
Placé sous la tutelle du ministere
de la Santé, I'Etablissement
Francais du Sang (EFS) a pour
mission essentielle de garantir, en
toute sécurité, I'autosuffisance
nationale en produits sanguins.

Grace a 'engagement et a la générosité des
donneurs, plus d’'un million de malades
sont soignés chaque année en France.

QUI PEUT DONNER SON SANG?

Avant de se rendre sur un lieu de collecte,
il est conseillé de vérifier son aptitude au
don en quelques clics sur le site de 'EFS:
https://dondesang.efs.sante.fr/test-aptitu-
de-au-don

Les conditions principales
i’ pour donner son sang
sont simples :

— [ avoir entre 18 et 70 ans,
— [ peser plus de 50 kg,
— [ se sentir en bonne sante,

[ étre bien hydraté(e) et
avoir mangé avant le don.

r

COMMENT SE DEROULE UN DON
DE SANG?

Donner son sang est un acte rapide et bien
encadré, qui se déroule en plusieurs étapes:

» L’accueil : un agent constitue le dossier
du donneur et lui remet un questionnaire
a remplir.

> L’entretien pré-don: confidentiel, il
permet de s’assurer que le don peut étre
réalisé en toute sécurité.

» Le prélévement: effectué par une infir-
micre, en position allongée, il dure environ
10 minutes. Le volume prélevé est compris
entre 420 et 480 ml.

» La collation : apres le don, un temps de
repos d’au moins 20 minutes est recom-
mandé. Une collation est offerte pour
permettre au donneur de se réhydrater et
de récupérer tranquillement.

A QUOI SERVENT LES DONS
DE SANG?

Malgré les avancées scientifiques, le sang
humain ne peut pas étre remplacé. 1l est
indispensable dans de nombreuses situa-
tions:

> les urgences vitales (accidents, hémorra-
gies lors d’'un accouchement ou d’une
opération chirurgicale),

> les besoins chroniques, notamment pour
les maladies du sang et les cancers.
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Les dons de sang permettent également de
fabriquer des médicaments essentiels,
comme les immunoglobulines ou les
facteurs de coagulation. Aujourd’hui, plus
de 200 maladies sont traitées grace a des
substances issues du plasma. Les patients
bénéficiant de ces traitements représentent
a eux seuls la moitié¢ des malades soignés
en France grice aux dons de sang.

Chaque jour en France, 10000 dons de
sang sont nécessaires pour répondre aux
besoins des patients.

0U DONNER SON SANG
PRES DE CHEZ VOUS?

____________________________________

Prochaine collecte::
- Mardi 24 mars - de 14h30 2 19h00
- ¢ salle du Sextant i

____________________________________

Pour trouver une collecte organisée pres de
Fréjus ou de votre domicile,

ElgRE rendez-vous sur le site de
@ I'EFS en scannant le QR

code.



UN NOUVEAU CENTRE DE SOINS
AVODD a Frejus

Un nouvel équipement de santé va
voir le jour a Fréjus le 16 mars.
Dédié a la prise en charge de la

maladie rénale chronique, ce
centre de 'AVODD (Association
varoise pour I'organisation de la
dialyse a domicile) renforce I'offre
de soins de proximité au service
des patients de I'Est Var.

Acteur majeur de la prise en charge de la
maladie rénale chronique (MRC) dans le
Var, TAVODD franchit une étape impor-
tante de son développement avec ce site de
1400 m?, situé & proximité immédiate du
Centre Hospitalier Intercommunal de
Fréjus/Saint-Raphaél (CHI). Forte de plus
de 40 ans d’engagement au service des
patients varois, ’association concrétise un
projet miirement réfléchi, visant a améliorer
la qualité, la sécurité et le confort des soins.

Jusqu’a présent installée au sein du CHI,
AVODD a pu s’appuyer sur un partena-
riat historique solide, fondé sur la qualité
du plateau technique hospitalier et 'enga-
gement des équipes médicales et
soignantes.

CONFORT ET MODERNITE AU
SERVICE DES PATIENTS

Avec ce nouveau site, TAVODD transfere
'ensemble de ses activités (dialyse, consulta-
tions médicales et programmes d’éducation
thérapeutique) dans des locaux modernes,
fonctionnels et spécifiquement congus pour
répondre aux besoins des patients, de leurs
aidants et des professionnels de santé. Tout
en conservant une proximité essentielle avec
le Centre Hospitalier Intercommunal, as-
sociation affirme sa volonté doffrir un
environnement chaleureux, accessible et
rassurant.

ls = |
Une partigdeléquipe de s 'jna‘i (Gentre AVODD de Fréjus.
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UNE OFFRE COMPLETE POUR
TOUS LES PARCOURS DE SOINS

Le centre propose une offre de soins
compléte, unique sur le territoire de I'Est
Var: prévention, prise en charge précoce,
greffe  préemptive, dialyse en unité,
auto-dialyse de nuit, dialyse & domicile,
accueil des vacanciers dialysés et accompa-
gnement vers la transplantation. Cette
approche globale permet d’adapter les
solutions aux besoins médicaux et au mode
de vie de chaque patient, tout en assurant
une continuité optimale des soins.

Soucieuse d’allier innovation médicale et
responsabilité sociétale, TAVODD a
intégré une démarche environnemen-
tale dans la conception du site, afin de
limiter I'empreinte écologique de ses
infrastructures.

Présente a Fréjus, Brignoles, Hy¢res et
Toulon, 'association réaffirme avec ce
projet son engagement en faveur d’une
médecine de proximité, humaine et inno-
vante, au service des patients atteints de
maladie rénale chronique.

INFOS PRATIQUES -

AvVODD
Centre de Néphrologie et dialyses

© 0494402295
£t 240 Avenue de Saint-Lambert



ESCRIME : UNE PASSERELLE

entre le colleg

Zoom sur une discipline

qui allie élégance, rigueur et
dépassement de soi, et qui tisse des
liens entre le milieu scolaire et le
tissu associatif local.

« En garde, prét, allez!» Cest par ce comman-
dement, bien connu des amateurs de duels,
que commence l'initiation a 'escrime pour les

éleves du college André Léotard.

UNE PASSERELLE REUSSIE
AU COLLEGE LEOTARD

Sous I'impulsion de Yohan Noél, principal du
college André Léotard, du président de
AMSLF escrime, des maitres d’armes et
grace a l'agrément du directeur régional de
['UNSS, Pierre Le Noc, une nouvelle section
innovante a vu le jour cette année au sein de
I'association sportive du college. Tous les
lundis midi, les éléves troquent leur cartable
pour le masque et la veste d’escrime.

_‘!J N ‘ ‘|

Ce projet se distingue aussi par son caractére
inclusif. Filles, garcons et éleve en situation
de handicap partagent la méme piste.
L'objectif est de faire découvrir l'activité, créer
une passerelle vers le club et intégrer I'équipe
UNSS pour les compétitions régionales
(25 mars) et nationales (juin a Puget-sur-
Argens). Filip, éleve de 5¢ déja inscrit en club
a TAMSLE témoigne: « jaime les combats, le
partage avec les copains. Ca rappelle les duels
dépoque. »

L'AMSLF ESCRIME :
DU LOISIR A LA COMPETITION

La section, présidée par Philippe Orosco,
compte 80 licenciés des 4 ans. Lencadrement
est assuré par Alain Bagnasco, directeur
sportif, et son adjoint Théo Begard, égale-
ment intervenants au college, épaulés par
Moyra Seine et Téo Ribeiro. Les disciplines
enseignées incluent le fleuret, I'épée et les-
crime artistique.
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e Leotard et 'AMSLF

i
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JJhéo Begard et Alafb t?agnasco.

UN CALENDRIER INTERNATIONAL
En avril, TAMSLF sera club support de

rendez-vous majeurs:

paraescrime (25-26 avril): compétition
internationale précédée d'un stage pour 50
athletes en fauteuil issus d'une dizaine de
délégations, dont le Canada.

stage régional: accueil de 40 enfants et 8

cadres autour du sabre, de I'épée et du fleuret.

Coté compétitions, les tireurs préparent les
demi-finales des championnats de France
M15 au fleuret & Valence, ainsi que les
échéances nationales en épée (M17) et en
escrime artistique.

Vous souhaitez tenter 'aventure ? Des séances
d'essais sont ouvertes a tous.

INFOS PRATIQUES :

Entrainements :

Tous les soirs de la semaine a 17h45
(gymnase du college Léotard) et le samedi
matin (gymnase du Malbousquet, Cais).
escrime@amslfrejus.com



LE SKATEPARK,

Entre pratique libre et
entrainements, le skatepark accueille
désormais une communauté

de riders de tous ages, encadrée par
des associations passionnées.

Depuis sa mise en service, le site ne désem-
plit pas. Si les 3000 m? dédiés a la glisse
attirent de nombreux pratiquants en acces
libre, le skatepark est aussi devenu un terrain
d’apprentissage privilégié. Des plus jeunes
aux adultes, le perfectionnement et la trans-
mission sont au coeur de cette nouvelle
dynamique sportive fréjusienne.

SKATEBOARD:
L'ECOLE DE LA PROGRESSION

Avec lassociation Sunny Wheels
Skateboarding Club, le skate a trouvé
son quartier général. Structure d’enver-
gure nationale, le parc permet d'exploiter
toutes les facettes de la discipline: aires de
street, bowl et pool.
regroupe aujourd'hui environ 70 adhé-
rents, dont 40 éleves répartis en cinq
groupes de niveaux.

Lassociation

L'enseignement couvre tout le spectre du
skate: maitriser les habiletés de base (rouler,
sarréter, sauter) jusquaux figures complexes
pour le groupe compétition. Anthony
Casabella, moniteur diplomé, et Lucas
Berger, initiateur fédéral, assurent cet enca-
drement trois jours par semaine.

« Ca sest développé rapidement. La structure
est géniale, on peut apprendre et évoluer»,

explique Anthony Casabella.

ROLLER ET SURFSKATE:
L'ESPRIT DE FAMILLE

Lautre versant de la glisse est porté par
Onsurfskate Community, en partenariat
avec la section glisse de PAMSLEF. I, la
polyvalence est de mise sous légide de
Tamara Perez Liart. Les samedis matin sont
dédiés aux "baby et junior multi-glisse",
permettant aux 4-10 ans de découvrir alter-
nativement le roller et le surfskate.

Le surfskate, discipline en plein essor, attire
ceux qui recherchent les sensations du surf
sur l'asphalte grice a des planches aux trucks
amovibles permettant des virages fluides. En
parallele, les cours de roller se déclinent du
niveau débutant (randonnée, slalom) au
niveau intermédiaire, axé sur le freestyle et

les "tricks" (figures).

« 1rés fiére de pouvoir développer cela dans la
ville o je suis née. Je veux aussi montrer que les
Jemmes et les filles pewvent se lancer au skate-
park. Aujourd hui, on est une grande famille.
Les jeunes progressent et prennent confiance en
eux », confie Tamara Perez Liart.
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CONTACTS er INSCRIPTIONS

Skateboard (Sunny Wheels)
® Anthony Casabella : 06 67 35 52 59
@sunny_wheels_skateboarding_club

Roller et Surfskate
(Onsurfskate / AMSLF)
® Tamara Perez Liart : 06 29 49 16 59
onsurfskatecommunity@gmail.com
@onsurfskatecommunity



LE PRINTEMPS DES POETES

Manifestation nationale et
internationale, le Printemps des
Poétes a pour vocation de faire vivre
la poésie sous toutes ses formes et
de la rendre accessible a tous.

Le théme 2026, « La liberté. Force vive,
déployée », célebre la poésie comme espace
d’expression, d’émancipation et de partage.
Retrouvez ici toute la programmation!

W Exposition « Pose et prose »
Fabrice Chemin

Du 13 mars au 4 avril

Médiatheque Villa-Marie

Ecrivain, nouvelliste, poete et photo-
graphe, Fabrice Chemin propose une
exposition sensible mélant photographies
artistiques et poe¢mes. Une véritable ode
a la liberté, o1 les mots dialoguent avec
les images dans une invitation a la
contemplation.

Vernissage: vendredi 13 mars a 17h30

M Atelier jeunesse

« L'envol du papillon »

Mardi 18 mars a 14h30

Médiatheque Villa-Marie

Un atelier créatif destiné aux enfants a
partir de 6 ans, pour explorer la poésie
de maniére ludique et imaginative.
Inscription sur :
www.bm.esterel-mediatem.fr

UNE SAISON
MUSICALE
AFREIUS

Chants Corses
a la bougie

Cheeurs de Sarténe
& de la Chapelle Papale d'Assise

VEN 13 MARS * 20H
Cathédrale Saint-Léonce

sacreemusique.com/frejus

B Concert des éleves de la classe

de chant de Karine Verdu

Mardi 24 mars a 18h

Médiatheque Villa-Marie

Un moment musical placé sous le signe
de la poésie, proposé par les éleves de
Iécole de musique.

Inscription auprés du secrétariat de I'école
de musique: 0494536848

B Distribution de marque-pages poétiques

Du 13 au 31 mars

Médiatheque Villa-Marie

Haikus et citations sur la poésie seront
offerts aux lecteurs, pour petits et
grands, afin de prolonger la magie des
mots au quotidien.

Vil de
FREJUS

PRINTEMPS DES POETES

par Fabrice CHEMIN,
poéte et photographe

Vernissage
vendredi
13 mars
a17h30

fe Briane
uuuuuuuuuu
o

SACREE MUSIQUE

Entre traditions sacrées et pro;ets
innovants, Fréjus célébre la musique.
Du chant polyphonique corse porté
par le Cheeur de Sarténe a 'OpéraBus
itinérant, la Ville invite le public a vivre
de belles expériences musicales.

M Chceur de Sarténe & Cheeur dela
Chapelle papale d'Assise

Le Cheoeur d’hommes de Sarténe incarne avec
force et authenticité la tradition du chant
sacré  polyphonique corse. Pour ce
programme, il sassocie au Cheeur de la
Chapelle papale d’Assise, offrant une
rencontre entre les traditions sacrées corses et
italiennes, portée par des voix d’'une grande
intensité.

Vendredi 13 mars a 20h ( Durée: 1h15)
Cathédrale Saint-Léonce
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_OPERABUS

" sLa culture devient mobile! RN

H OpéraBus

Projet itinérant porté par Harmonia Sacra,
I'OpéraBus transforme un ancien bus urbain
en mini-salle de spectacle afin de rendre la
musique baroque accessible a tous. Spectacles,
récitals et ateliers y sont proposés dans un
cadre intimiste, pour une expérience musicale
originale.

samedi 11 avril - a partir de 15h

dimanche 12 avril - a partir de 13h30
(Durée: 30 min.) Place Clemenceau

Réservez sur:
https://sacreemusique.com/frejus/



le fil d'une vocation

Pouvez-vous nous raconter vos débuts
dans la couture?

J’ai commencé la couture trés jeune, a
13 ans. C’était une évidence pour moi. Je
suis originaire de Lorraine et jai suivi
quatre années d’école de couture & Paris.
A 18 ans, javais déja tous mes diplomes:
un bac professionnel métiers d’art, un
BEP confection de vétements sur mesure

et un CAP de couturiére.

Votre parcours vous a menée tres tot
vers de grandes maisons...

Oui, jai eu la chance de commencer
comme stagiaire chez Jean-Paul Gaultier,
ainsi que chez Dorothée Bis, ot j’ai appris
le travail de la maille. Chez Jean-Paul
Gaultier, j’ai fait du showroom, du modé-
lisme et du stylisme. C’était une expérience
extrémement enrichissante: j’y ai appris
énormément de choses, autant sur la créa-
tion que sur I'exigence du métier.

Comment étes-vous passée de Paris au
Sud de la France?

Apres mes études, j’ai trouvé un emploi a
Toulon dans un pressing, ou jétais
couturiere. Cette expérience m’a égale-
ment permis d’apprendre le métier du
pressing. J’ai ensuite travaillé avenue de
Provence dans un autre commerce de
couture pendant 5 ans. Forte de ces expé-
riences et d’une clientéle déja constituée
grice & mon passage en atelier de couture,
je me suis mise & mon compte il y a 14
ans et j’ai ouvert mon atelier en juin 2012,
dans le centre-ville de Fréjus.

Comment votre réputation s’est-elle
construite a Fréjus?

Essentiellement par le bouche a oreille.
Les clients satisfaits parlent autour d’eux,
et Cest la plus belle reconnaissance pour
un artisan. La confiance est primordiale
dans ce métier.
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CARLS TR LR COUTLR:
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Quels services proposez-vous
aujourd’hui dans votre atelier?

Je fais de la retouche pour les boutiques
comme pour les particuliers: ourlets,
manches, robes, ajustements divers. Je
réalise également des créations sur
mesure. Je travaille aussi beaucoup dans
I'ameublement: rideaux, salons de jardin,
intérieur comme extérieur, et le recouvre-
ment de fauteuils. ]

0981852908 - 06 34 23 23 57
65, rue du Dr Ciamin
du lundi au vendredi 7h30-12h / 13h-16h



et services de proximite

f
MICHELE ALFRENDI ET FREDERY THEROND
Conciergerie Commerce d'alimentation générale
Du lundi au vendredi de 9h a 19h Du lundi au dimanche
et le samedi de 9h a 13h de 8h30 a 20h
© Port-Fréjus
®© 0683397116
contact@liberte_conciergerie.fr © 332 rue Aristide Briand
@ www liberte-conciergerie.fr ®© 0967231563
Liberte conciergerie vivalfrejus@gmail.com
liberte_conciergerie vivalfrejus
\
(
NICOLAS ET JESSICA CONSTANTY
e 1
Céramiste, sculpteur animalier Restauration
Tous les jours Mardi, jeudi, vendredi, samedi et dimanche :
de 10h & 18h de 1130 a 14h30 et de 18h30 a 22h30
Mercredi : de 18h30 a 22h30
© 44 rue Saint Francois de Paule © 313 avenue de la Corniche d'Azur
®© 06 49 60 0135 83670 Saint-Aygulf
sculp.ross@orange.fr ®© 0744810071
(f) Ross Sculpture (f) Le Tortuga Saint Aygulf
rosssculpture letortuga_saintaygulf
\_
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DEV. ECONOMIQUE

LE LYS DE PROVENCE : le couturier du cadre

Robert Carlin entouré de sa fille Olivia et de sonifils Emmanuel.

Figure emblématique de I'art de
I'encadrement, Robert Carlin a fondé
Le Lys de Provence a Fréjus en 1988.
Depuis plus de 50 ans, cet artisan
d'exception faconne cadres sculptés
et dorés pour les plus grandes
galeries et musées de France.
Rencontre avec un maitre du
savoir-faire francais, connu bien
au-dela de la Cote d'Azur.

Comment étes-vous arrivé dans I'univers
de ’encadrement et de la dorure?

Robert Carlin: Je suis arrivé dans le
métier par accident. A lorigine, jaurais
dti étre professeur de sport. A 27 ans, jai
encadré mon premier Picasso. Un gale-
riste de Cannes a fait appel & mes services,
et tout est parti de la. Dans les années 60
et 70, jai également travaillé sur des
tableaux de Dali pour différentes galeries.
Clest ainsi que ma vocation s’est imposée
naturellement.

Le Lys de Provence est aujourd’hui une
référence nationale. Pouvez-vous nous
raconter son développement?

Le Lys de Provence a été fondé en 1988 a
Fréjus. Je suis diplomé des Arts Décoratifs,
ce qui m’a permis d’allier technique et
création. Aujourd’hui, nous travaillons
uniquement pour des professionnels:
galeristes, encadreurs et musées. Nous
comptons entre 600 et 700 clients partout
en France. D’ailleurs, jai livré ce matin
méme un cadre au musée des Beaux-Arts
de Nice.

Votre savoir-faire artisanal est reconnu.
Comment transmettez-vous ces
techniques?

Nous avons 15 employés. Les sculpteurs
ont une formation scolaire, mais nous les
formons 4 nos méthodes. Nous transmet-
tons notre savoir-faire sur place, que ce
soit pour la dorure ou la patine. Nous
travaillons a 'ancienne tout en suivant la
mode. Nous disposons entre 20000 et

30000 modeles
différents, ce qui est
unique.

Comment voyez-
vous I’avenir de
Pentreprise?

Je travaille aujourd’hui
avec ma fille et mon
fils, ce qui est une
grande fierté. Chaque

année, nous créons de

nouveaux  modeles
pour  suivre les
tendances, tout en
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continuant des pieces rares comme les cadres
ronds, que plus personne ne fabrique. Nous
produisons environ 140 cadres par semaine,
expédiés dans toute la France. A Paris, on dit
de nous que nous sommes « connus comme
le loup blanc ». Cela prouve que lartisanat
d’excellence a encore toute sa place.

INFOS PRATIQUES

© LELYS DE PROVENCE
* 312 Rue Rudolf Diesel
S ©0494442103



> LES PERMANENTS

> LA MUTUELLE COMMUNALE
Permanences toute [année les
lundis, mardis, jeudis et vendredis
de 8h a12h et de 14h a 17h

48, rue Grisolle

®© 06 4137 2415

> LOISIRS ET PART'AGE
Permanences tous les jeudis
de 8h a 11h30

Maison de quartier La Tour
de Mare - 5, Allée du Serpolet
© 0783778101

> FREJUS VOUS ACCUEILLE
Permanences tous les mardis
et jeudis de 9h a 11h

Sauf vacances scolaires

1196 boulevard de la mer,
Maison pour I'emploi
www.frejusva.org

> ASSOCIATION VEGA AZUR
Cours d'auto-défense pour les
plus de 60 ans

Tous les vendredis,

de 10h30 a 12h

Salle Le Tonneau

avenue de Provence

© 0612 05 50 51

> RESEAU SPORT SANTE

Gym pour les jeunes femmes
entre 15 et 20 ans

Tous les samedis de 14h a 16h30
176 rue Edmond Poupé

Gratuit

© 06 98 4160 85

> CROIX-ROUGE FRANCAISE VAR
Aide aux démunis (dépot de
dons propres et en bon état)
et aide aux démarches sur
Internet

Le lundi et jeudi de 10h a 12h
et 13h30 a 16h30

et le vendredi de 10h a 12h
Antenne locale de Fréjus
932, Av de Lattre de Tassigny
© 0494405270

> VISITES GUIDEES

Chaque visite dure environ
deux heures. Départs devant
['Office de Tourisme.

B Fréjus : Ville Romaine
Les lundis et jeudis a 14h30

M Fréjus : Lintégrale
Les mardis et vendredis a 14h30

M Le Barrage de Malpasset :
au cceur d'une catastrophe
Les vendredis a 9h30

W Musée archéologique
et crypte du vivier romain
Les mercredis a 14h30

M Villa Aurélienne - Les 1°
et 3¢ mardis du mois a 10h

Office de tourisme
© 0494518383
www.frejus.fr

> LES ANIMATIONS DU CCAS

m Sophrologie

2 lundis/mois

selon calendrier - de 15h30 a 17h
CCAS - Le Kipling

305 Avenue Aristide Briand
Tarif : 30€/trimestre

M Théatre

2 lundis/mois selon calendrier
-de%haizh

ou de 10h30 a 12h

Salle de la résidence

« Les Jardins d'Agrippa »,
Tarif : 35€/trimestre

H Gym douce

Tous les mercredis de 9h a 10h
Centre d'animation de Villeneuve
Tarif : 20€/trimestre

M Atelier Mémoire

Tous les lundis de 9h30 a 12h
CCAS - Le Kipling 305 avenue
Aristide Briand

H Yoga

Tous les jeudis de 15h a 16h
Salle de la Résidence

« Les Jardins d'Agrippa »
Tarif : 30€/trimestre

M Atelier

Smartphone débutant Tous les
lundis de 14h a 16h30

Centre d'animation de Villeneuve

M Atelier de compositions florales

3 premiers mardis du mois
de 14h & 16h - Tarif : 8€/atelier

© 0494176620
g.rinaudo@Vville-frejus.fr

> EXPOSITIONS

> « 40 ANS DE SPECTACLES

AUX ARENES »

Du mardi au dimanche,

de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h
Tarif : 3 €, gratuit pour les -12 ans
Amphithéatre de Fréjus

> « VICTOIRES »

Du 3 février au 29 mars

selon les horaires du musée
Organisée en collaboration avec
la Délégation patrimoine de
[Armée de Terre

Musée des Troupes de Marine

> EXPOSITION

« Pose et prose » par Fabrice
Chemin, poete et photographe
Du vendredi 13 mars

au samedi 4 avril

Vernissage vendredi 13 mars

a 17h30

Médiatheque Villa-Marie
Gratuit - entrée libre

|
DU 2 AU 9 MARS

> VISITE GUIDEE

« Découvrez la Villa Aurélienne
comme vous ne I'avez jamais vue | »
Mardi 3 mars a 10h

Départ de I'Office de Tourisme
Plein tarif : 8€ - 128 17 ans : b€
Gratuit pour les moins de 12 ans
Informations © 04 94 5183 83

ou www.frejus.fr

> LES RENDEZ-VOUS DU MERCREDI
Atelier créatif et ludique

Mercredi 4 mars a 14h30 (4 partir
de 3ans)

Médiatheque Villa-Marie

Gratuit - Inscription en ligne
www.bm.esterel-mediatem.fr

> TOURNOI E-SPORTS

Rocket League en partenariat
avec le Club Ado

Samedi 7 mars a 14h
Médiatheque Villa-Marie
Gratuit - Inscription en ligne
www.bm.esterel-mediatem.fr

> VOLLEY-BALL

Championnat Ligue B masculine
Fréjus Var Volley VS. Cambrai Volley
Samedi 7 mars a 20h

Halle des sports Sainte-Croix

> COURSE DE L'ESPOIR

MARS BLEU
Dimanche 8 mars
Courses de 5 et 10 km a 10h,
marche de 5km a 10h et course
enfants a 9h4b.
Retrait des dossards le 7/03 de 14h
a18hetle 8/03 a partir de 8h a
I'espace Caquot - Base nature

ACELESPOIR

au. COURONS POUR LA BONNE

EN

8 MARS 2026

CAUSE!

> LOTO DE L'APE CAIS

Dimanche 8 mars a 15h, ouverture
des portes a 14h

Salle Malbousquet

Réservation en ligne en scannant
le QR code

Renseignements ® 07 83 8146 69
ou apecaisfrejus@gmail.com

SALLE MALBOUSQUET GAIS - FREAS - ke

; 7 B

@ é g @
P Tea * &

@ @ ("DIMANCHE 08 MARS )
e "t

e ... OUVERTURE A 14H00
::gn'umu DEBUT DU LOTO A

EE 15H00

4 5CLECARTON
s RESERVEZ VOS PLACES

: “""7. DES MAINTENANT I

® 4 " EN SCANNANT LE GR CODE

SNACK & BUVETTE SUR PLACE (<: (=]

|
DU 9 AU 15 MARS

> CINE-CLUB

« Le son des souvenirs »,
d'Olivier Hermanus

Lundi 9 mars a 20h
Séance présentée

par Laurent Le Touzo
Cinéma Le Vox

> PAUSE PHILO

"Pourquoi est-ce si difficile d'étre
soi-méme 7"

Conférence suivie d'un moment
d'échanges et de débats

Mardi 10 mars a 18h
Médiathéque Villa-Marie

Entrée libre

> LES RENDEZ-VOUS DU MERCREDI
Atelier des tout-petits

Formes et couleurs

Mercredi 11 mars a 10h

(4 partir de 2 ans)

Médiathéque Villa-Marie

Gratuit - Inscription en ligne
www.bm.esterel-mediatem.fr

> FESTIVAL SACREE MUSIQUE
Cheeurs de Sarténe et de la chapelle
papale d'Assise

Vendredi 13 mars a 20h

Cathédrale St Léonce
https://sacreemusique.com/frejus/

-
2
3. ¢

Chants Corses
a la bougie

Le programme de cet agenda est donné a titre indicatif et est susceptible de modification.
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|
DU 16 AU 22 MARS

> CINE-CLUB

« Orphelin », de Laszlo Nemes

Lundi 16 mars a 20h - Séance présentée
par Laurent Le Touzo

Cinéma Le Vox

> VISITE GUIDEE

« Découvrez la Villa Aurélienne
comme vous ne l'avez jamais vue | »
Mardi 17 mars a 10h

Départ de I'Office de Tourisme
Plein tarif: 8€ - 12a 17 ans : 5€
Gratuit pour les moins de 12 ans
Informations ® 04 94 51 83 83

ou www.frejus.fr

> CONFERENCE DU PATRIMOINE

« Brigues, tuiles et décors moulureés :
la production de terre cuite architec-
turale sur le territoire de Fréjus de
[antiquité jusqu'a nos jours »

Mardi 17 mars 2026 a 18h

Villa Aurélienne, salon de musique

Mardi 17 mars 2026 > 18h00
illa Aurélienne, salon de musique

> LES RENDEZ-VOUS DU MERCREDI
Atelier créatif et poétique dans le
cadre du Printemps des Poetes
Mercredi 18 mars a 14h30

(4 partir de 3 ans)

Médiatheque Villa-Marie

Gratuit - Inscription en ligne
www.bm.esterel-mediatem.fr

FREJUS

Les rendez-vous du mercredi

Inscriptions en ligne
J‘- [————

> RENCONTRE LITTERAIRE
avec Marc Duflot

Présentation de son roman
«Jean Rancune... et gardez-1a »
Vendredi 20 mars a 18h
Médiathéque Villa-Marie
Gratuit - Entrée libre

Uillede

FREJUS

RENCONTRE LITTERAIRE
avec Marc DUFLOT

Médiathéque Entrée

> VOLLEY-BALL

Championnat Ligue B masculine
Fréjus Var Volley VS. Reims VB
Samedi 21 mars a 20h

Halle des sports Sainte-Croix

|
DU 23 AU 29 MARS

> CINE-CLUB

« Little Trouble Girls »,
d'Urska Djuki¢

Lundi 23 mars a 20h
Séance présentée
par Laurent Le Touzo
Cinéma Le Vox

> CONCERT DES ELEVES DE LA
CLASSE DE CHANT

de Karine Verdu, professeure a
[Ecole de musique et dart drama-
tique Jacques-Melzer, dans le cadre
du Printemps des Poetes

Mardi 24 mars a 18h

Médiathéque Villa-Marie

Gratuit

Réservation © 04 94 53 68 48

> LES RENDEZ-VOUS DU MERCREDI
Atelier des P'tits Artistes

Atelier animé par Florence Lévy,
illustratrice

Mercredi 25 mars a 14h30

(4 partir de 6 ans)

Médiatheque Villa-Marie

Gratuit - Inscription en ligne
www.bm.esterel-mediatem.fr

> SOIREE FETE DU COURT METRAGE
Retour sur I'édition 2026 : projection
des films primés et d'un inédit,
suivie d'un temps d'échanges

avec le Comité de sélection
Mercredi 25 mars a 18h00

Entrée libre - Cinéma Le Vox

> BAL DANSANT

Organiseé par le CCAS

Vendredi 27 mars de 14h a 18h
Salle municipale de Port-Fréjus
Inscriptions © 04 94 17 66 20
ou g.rinaudo@ville-frejus.fr

DU 30 MARS AU 5 AVRIL

> CINE-CLUB

«Un jour avec mon pere »,
d'Akinola Davies

Lundi 30 mars a 20h
Séance présentée

par Laurent Le Touzo
Cinéma Le Vox

MY
FATHER'S
SHADOW

> CONFERENCE

« La condition de la femme au

XIX® siécle » par Bernadette Segoin
Organisée par l'association
Connaissance du Patrimoine

Mardi 31 mars a 18h

Villa Aurélienne - Salon de musique
Entrée libre

>TOUS EN BLEU

Journée mondiale de sensibilisation
a lautisme

Dimanche 5 avril

Rassemblement a 14h sur I'espla-
nade des Tirailleurs Africains

suivie d'une marche a 15h sur le
boulevard de la Libération.
Si'intempéries report au 12 avril

JOURNEE
MONDIALE DE
SENSIBILISATION
A L’AUTISME
3 2026
\‘-\

ATISME  DIMANCHE
e 5 A\ RTT,

14h00
18h30

INFORMATION
CONCERT & ANIMATION

3

RENSEIGNEMENTS
062312 49 43

Le programme de cet agenda est donné a titre indicatif et est susceptible de modification.
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|
DU 6 AU 12 AVRIL

>100% NATURE
11 et 12 avril de a%ha18h
Centre historique

> COLLECTE DES ENCOMBRANTS
MARS 2026

M Centre-ville et Villeneuve :
lundi 2 mars

M Fréjus-Plage et Port-Fréjus :
mardi 3 mars

M Cais, Capitou, Madeleine,
La Gabelle : mercredi 4 mars
M Saint-Jean de Cannes

et Saint-Aygulf : jeudi 5 mars

M Tour de Mare, Sainte-Brigitte
et Valescure : vendredi 6 mars

®© Inscription au préalable au
numéro suivant 0800 009 239,
ou sur l'application Click and Tri
(10 objets par inscription)

Pour plus d'informations :
www.esterelcotedazur-agglo.fr

LES DECHETS DOIVENT ETRE SORTIS
LA VEILLE DU JOUR DE COLLECTE

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

> COLLECTE DES DECHETS
VERTS MARS 2026 ‘

POUR OBTENIR VOTRE BAC, ﬂ
merci d'envoyer votre demande a
diproval@esterelcotedazur-agglo.fr
(y joindre votre avis de taxe
fonciére en piéce-jointe)

ou appeler © 04 83 09 84 31.

M Tour de Mare, Valescure, Lot.
Le Counillier :
tous les lundis

B Saint-Aygulf : tous les mardis

M Centre-Ville, Madeleine,
Tassigny, La Gabelle, Sainte-Croix :
tous les mercredis

M Cais, Capitou (hors zone),
Sainte-Brigitte, Saint-Vincent,
L'Orée du Parc Vert Estérel :
tous les jeudis

M Villeneuve, Fréjus Plage,
Port Fréjus : tous les vendredis




Estérel
cote d'azur
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Qo desfin e commun.

Grands projets

PROMENADE DES BAINS:
UN NOUVEL ELAN POUR LE LITTORAL
ENTRE FREJUS ET SAINT-RAPHAEL

Entre terre et mer, le chantier de la Promenade des Bains transforme le paysage et réinvente la vie urbaine
sur la Cote d’Azur. En portant ce projet, Estérel Cote d’Azur Agglomération redessine le front de mer pour en faire

une large promenade piétonne arborée, dédiée aux mobilités douces entre Fréjus et Saint-Raphaél.

A Fréjus, les travaux entrepris sur le bou-
levard d’Alger ont avancé selon unrythme
permettant d’entrevoir une cléture de
cette phase en ce mois de mars, tandis que
la portion sud piétonne dépend de auto-
risation de construire un mur d’arriére-
plage intégré au projet GEMAPI. La
construction du parking souterrain place
de la République, ainsi que les aménage-
ments déja réalisés, permettront de
compenser intégralement la suppression
des 409 places de stationnement.

A Saint-Raphaél, 'épi Diana est rouvert
depuis fin janvier. Le secteur du Veillat est
rephasé pour préserver ’accés estival
a la plage, tandis que le chantier de

De haut en bas :
L’épi Diana, un nouvel espace de détente
végétalisé a Saint-Raphaél.

A Fréjus, boulevard d’Alger,

plus de 500 metres de littoral
réaménagés pour votre bien-étre.

Un nouvel écrin végétal:la placette
Tonio a Saint-Raphaél.

Beaurivage est avancé a octobre 2026 apres
des études qui détermineront le phasage.
Le boulevard Félix Martin et Notre-Dame
de la Victoire seront réaménagés entre
octobre 2027 et 'été 2028.

Adapté aux contraintes saisonniéres et
réglementaires, ce projet illustre une
volonté commune : offrir un front de mer
plus végétalisé, plus accessible et plus
agréable a vivre tout en maitrisant 'impact
sur les riverains et commergants.

Une métamorphose a suivre pas a pas.

esterelcotedazur-agglo.fr
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« Promenade
des Bains »:
une marque
protégée

L’agglomération a franchi une
étape supplémentaire dans
la valorisation de son littoral
avec le dépdt officiel de la
marque « Promenade des
Bains » aupreés de Ulnstitut
National de la Propriété In-
dustrielle.

La protection de la marque, pour
une durée initiale de 10 ans renou-
velable, inscrit la Promenade
des Bains dans le temps long.
Elle devient ainsi la marque offi-
cielle de ce projet structurant, uti-
lisable dans un cadre précis par
UAgglomération et ses parte-
naires, au service de lintérét
général. En protégeant la Prome-
nade des Bains, Estérel Cote
d’Azur Agglomération affirme une
volonté claire : préserver 'identité
du littoral, soutenir son attracti-
vité et renforcer le rayonnement
d’un espace incontournable.

PROMENADE

DES BAINS

UN NOM PROTEGE POUR
UN LITTORAL D'EXCEPTION




Jeunesse

Estérel

cote d’azur
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DEVENIR CITOYEN : UN PARCOURS
D’ENGAGEMENT ET DE DECOUVERTE

Ils sont 24 volontaires, agés de 14 a 15 ans, issus des 7 colleges
du territoire. Sélectionnés pour participer a la 3¢ édition
du dispositif « Devenir Citoyen », ces éleves vivent une aven-
ture hors du commun, unique en France, portée par
Estérel Cote d’Azur Agglomération.

© Estérel Cote d’Azur Agglomération - Christine Delville

Depuis le début de 'année scolaire, ils enchainent les expériences
marquantes: immersion aupres du RAID, initiation aux gestes de
secours avec les pompiers du SDIS, découverte de la vie militaire
au 21¢RIMa, ou encore rencontre avec les acteurs du monde mari-
time a Saint-Raphaél.

Ce parcours leur apprend qu’étre citoyen ne s’improvise pas:cela
s’apprend, se cultive et se vit au quotidien. Transmettre les valeurs

‘hristine Delville

les marsouins
du 21¢RIMa.

Découverte des

Nationale de

Rencontre avec
le RAID

EN MER

métiers de la Mer.
Ici, la SNSM Société

De gauche a droite:
Immersion chez

Sauvetage en Mer.

de Liberté, Egalité, Fraternité, comprendre la force du collectif et
le sens du devoir : telles sont les ambitions de ce programme fondé
sur lengagement et Uouverture a Uautre.

A venir : visite d’un studio de radio, de Uusine de potabilisation
de Peau (SEVE), de la gendarmerie, formation porte-drapeaux et

Habitat

UNE RENOVATION D’AMPLEUR
POUR «LA ROSE DES SABLES »

A Fréjus, la copropriété « La Rose des Sables » aura bientdt une nouvelle
physionomie grace a une opération de rénovation concernant quelque

288 logements de ce vaste ensemble comptant 11 batiments.

Soutenue par le dispositif Ma prime Renov’
Copropriété, ’opération, représentant un
investissement de plus de 3 millions d’eu-
ros, portera sur lisolation thermique,
laréfection de ’étanchéité, 'isolation des
toits terrasses, mais aussi, coté équipe-
ments, sur la ventilation ou encore
Uinstallation de robinets thermostatiques

dans les logements. De quoi améliorer
la performance énergétique des bati-
ments, gage de plus grand confort au
quotidien et d’'amélioration de la qualité
de vie. Un engagement pris par Estérel
Cote d’Azur Agglomération pour un habi-
tat durable, adapté aux besoins de tous
les résidents.
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rencontre du monde de la justice. Un parcours exigeant et inspi-
rant... pour devenir citoyen.




ération - Christing

© Estérel Cote d’

Estérel
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Travaux

CRECHE INTERCOMMUNALE: )
UN NOUVEL ESPACE DE MOTRICITE
POUR LES TOUT-PETITS

La creche «La Maison des Doudous » du Centre Hospitalier
Intercommunal de Fréjus - Saint-Raphaél s’agrandit
avec une salle de motricité de 50m?2 pensée pour favoriser
Péveil des enfants de 0 a 3 ans dans un cadre sécurisé.
Ce projet de 165554 euros bénéficie du soutien de la CAF
du Var, mais aussi de ’Agglomération, qui en finance plus
de 25% (42265 euros) et verse chaque année 90000 euros
pour 6 places d’accueil.

Cette créche repose sur des liens de confiance et un partenariat
solide entre acteurs institutionnels. Le lien intergénérationnel,
tissé avec les familles et les professionnels, participe pleinement
au bien-étre et a 'épanouissement des enfants... et les guide,
des le plus jeune dge, sur le chemin de la citoyenneté.

En améliorant les conditions d’accueil, Estérel Cote d’Azur
Agglomération réaffirme son engagement pour un service public
de qualité en faveur des jeunes enfants du territoire et de 'accom-
pagnement des familles.

Environnement

PRESERVER POUR
TRANSMETTRE :
LES ETANGS

DE VILLEPEY

AU CCEUR

DES JOURNEES
MONDIALES DES
ZONES HUMIDES

Comme chaque année, les Journées Mondiales des Zones Humides ont rencon-
tré un succes renouvelé sur le territoire d’Estérel Cote d’Azur Agglomération.

© Estérel Cote d’Azur Agglomération - Christine Delville

un travail de sensibilisation mené aupres
du jeune public. A ce jour, 600 éleves
du territoire ont déja été sensibilisés

Malgré des conditions météorologiques
parfois incertaines, le public a répondu
présent pour découvrir les Etangs de
Villepey, un site naturel d’exception,
propriété du Conservatoire du Littoral et
reconnu comme zone humide d’impor-
tance internationale au titre de la conven-
tion RAMSAR. Les étangs sont également
intégrés au périmetre du site Natura 2000

«embouchure de ’Argens», ce qui
témoigne de leur grande valeur écolo-
gique. Balades nature, ateliers de vannerie,
chantiers participatifs, animations orni-
thologiques : les activités, gratuites,
ont permis aux petits comme aux grands
de mieux comprendre les enjeux de pré-
servation des zones humides.

Cette dynamique s’inscrit également dans

alarichesse écologique des zones humides.
Lobjectif est d’atteindre les 1000 scolaires
d’icila fin de Pannée.

Cet engouement a ainsi laissé entrevoir
une nouvelle mobilisation pour le deuxieme
week-end d’animations.

Un grand merci aux associations parte-
naires et aux visiteurs qui ont contribué
alaréussite de cet événement fédérateur.
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FORUM : EMPLOI
SAISONNIER &
>JOBS ETUDIANTS

11 MARS 2026

Samedi 7 mars - Mercredi 11 mars
de9h00a12h00 de 13h00a 17h00

JOURNEES PORTES  FORUM DE LEMPLOI
OUVERTES «CAMPUS  SAISONNIER ET
CONNECTE» ~ DES JOBS ETUDIANTS

Estérel Cote d’Azur Agglomération, e T As e
en restant proche de chez vous ? Le en partenariat avec France Travail, organise
Campus connecté Estérel Cote d’Azur la 18¢ édition du Forum de 'emploi saisonnier

vous offre cette possibilité. Vous pouvez et desjobs étudiants.

suivre des études supérieures partout : 3+1000 postes dans 80 entreprises locales!
enFranceetbénéficierpourcelad’'unespace
de travail adapté, d’'un accompagnement

régulier et du suivi personnalisé d’une
tutrice. : ¥ Jobsaccessibles des 16 ans: une quinzaine d’entreprises recrutent des jeunes!

Envie de poursuivre vos études tout

Estérel, =
cote dazur

¥ Secteurs: Tourisme, Hbtellerie, Hotellerie de plein air, Restauration, Commerce,
Services, Agriculture, Animation.

: Des postes saisonniers disponibles des le printemps et jusqu’a ’automne.
Maison de 'Economie, 3
313 avenue du Chéteau Gallieni, a Fréjus  :  Palais des Congres de Saint-Raphaél

B - 4 D’INFOS:
0494826445 : ot e 0494826445
deveco.esterelcotedazur-agglo.fr - deveco.esterelcotedazur-agglo.fr

RENDEZ-VOUS,

SANTE

LA SANTE
BUCCO-DENTAIRE
DE!

Chaque année, le mois de mars est dédié a la sensibilisation au cancer colorectal
a travers la campagne « Mars Bleu ». Ce cancer, qui touche pres de 47 000 personnes
en France, peut étre guéri dans neuf cas sur dix s’il est détecté a un stade précoce.
Dans une démarche de prévention et de sensibilisation, deux temps forts vous
sont proposés a cette occasion.

Dimanche 8 mars Mercredi 18 mars Jeudi 19 mars

LA COURSE 5
DE LESPOIR COLLOQUE LA SANTE

‘ «PREVENTION BUCCO-DENTAIRE
Une marche et trois formats de course DU CANCER DES SENIORS

sont proposés au public a la base Nature de

Fréjus qui accueillera également unestruer:  COLORECTAL »

Tout savoir sur les moyens simples,

tur nflable sous la forme d’un colon. . . . - -
Un Zv%?lemenior(;anisé ;ar I:Ligue an(ire Organisé en partenariat avec le Centre efﬁcace.s ?t aCC€5§1b1€S PO}H entreten}r
g v . A Hospitalier Intercommunale de Fréjus - sa dentition, capital précieux, et avoir
le cancer — Délégation Fréjus-Saint-Raphaél . . bouch b té: hyaid
- 1 Saint-Raphaél et MP Provence, ce colloque une bouche en bonne sante: hygiene,
en partenariat avec le Centre Hospitalier P o i tati Vi dentaire réqulier et
Intercommunale de Fréjus - Saint-Raphaél réunira un grand nombre de spécialistes alimentation, suivi demntaire regulier e
" duterritoire pour vous éclairer et répondre aides disponibles.

a vos interrogations.

0483098116 0483098116
coursedelespoir.com sante@esterelcotedazur-agglo.fr sante@esterelcotedazur-agglo.fr
Au Théatre le Forum Estérel Cote d’Azur Au Théatre le Forum Estérel Céte d’Azur
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EXPRESSION

TRIBUNE D’EXPRESSION DES ELUS MINORITAIRES

Annie SOLER, Conseillere municipal d'opposition, n‘a pas transmis son texte. Emmanuel BONNEMAIN, Conseiller municipal d'opposition, n‘a pas transmis son texte.

Richard SERT, Conseiller municipal d'opposition, n'a pas transmis son texte. Angeélique FERNANDES, Conseillere municipale d'opposition, n'a pas transmis son texte.

Laurence FRADJ, Conseillere municipale d'opposition, n‘a pas transmis son texte. Julien Poussin, Conseiller municipal d'opposition, n'a pas transmis son texte.

NB : la rédaction précise que les tribunes sont publiées telles qu'elles nous sont transmises.
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EXPRESSION

TRIBUNE DU GROUPE DE LA MAJORITE MUNICIPALE

En raison de la période pré-électorale, la majorité municipale n'a pas
souhaité publier de tribune dans ce numéro.

Mercredi 11 mars
11h - Monument aux Morts Place Agricola

Jeudi 26 mars
11h - Stéle rond-point Base nature

DUPQUY RINGUET Charlotte - 01/01 CAFFET OUSSELIN Néo - 22/01
CHRISTEN Giulia - 02/01 LEPAGNEY HADJI llyan - 25/01
CARDOSO Nina - 04/01 CHAMORRO DE LA ROSA Eléonore - 25/01

NARDO Charlize - 10/01 WAROQUET Lou - 26/01

MATHIGOT Nélia - 10/01 YOUSSEF lyed - 26/01

KLAR Rihab - 10/01 METIVIER Pria - 26/01

MATHIGOT Léna - 10/01 CHEBIL Emna - 27/01

PREVE Nina - 14/01 GAUTHIER REVERTEGAT Mathilde - 28/01
JAZIRI Mahyl - 14/01 SAFA-TAAR-HENNI Jean - 28/01

TAOULI Assiya - 15/01 ARMIENTO Arion - 31/01

RAYNAUD Maél - 16/01 COLLET RUELLE Charlie - 31/01

VALETTE Lyam - 22/01

VASIC Ivan et RADOSAVLJEVIC Zaklina - 23/01
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