
RENDEZ-VOUS

 

MANIFESTATIONS, EXPOSITIONS,
CONFÉRENCES DU PATRIMOINE,
VISITES GUIDÉES, ACTIVITÉS JEUNE PUBLIC,
MUSÉES ET MONUMENTS

PROGRAMMATION
JUILLET À DÉCEMBRE 2026



Ancienne colonie romaine et cité épiscopale, station de villégiature et lieu 
d’accueil des troupes militaires, Fréjus dévoile ses multiples visages au fil de ses 
2000 ans d’histoire… 
Riche de ses 30 monuments historiques et de son Site Patrimoine Remarquable, 
Fréjus a la particularité d’être également habilitée pour la réalisation d’opérations 
d’archéologie préventive depuis 2003 et labellisée Ville d’Art et d’Histoire depuis 
1987. Ces missions complémentaires, de la recherche à la conservation, de la 
mise en valeur à la médiation, mettent le patrimoine au cœur du territoire et pour 
tous les publics. 
Toute l’année, la direction de l’Archéologie et du Patrimoine de la Ville et l’Office 
de Tourisme vous proposent une programmation culturelle destinée à vous faire 
découvrir et mieux comprendre le patrimoine de la ville. La cheffe de projet Ville 
d’Art et d’Histoire et les guides-conférenciers-médiateurs vous invitent à regarder 
la ville autrement. Ils connaissent toutes les facettes du territoire et vous donnent 
des clés de lecture pour comprendre le développement de la ville au fil du temps.

 

Couverture :
Port Fréjus 2 et son canal © DAPVF



3

4	 LES RENDEZ-VOUS
	 Une programmation en lien avec
	 les manifestations culturelles nationales

5	 LES EXPOSITIONS
	 Musée archéologique
	 Musée d'Histoire locale
	 Amphithéâtre
	 Parc de la Plate-Forme romaine
	 Espace Patrimoine

	 LES CONFÉRENCES DU PATRIMOINE
	 L'actualité du patrimoine par des historiens,			 
	 archéologues et spécialistes du patrimoine

6	 VISITES GUIDÉES
	 Différentes thématiques pour découvrir la ville 			 
	 tout au long de l'année

8	 ACTIVITÉS JEUNE PUBLIC ET FAMILLE
	 Visites, rallye-énigmes, ateliers…

9	 ACTIONS ÉDUCATIVES
	 Des projets d'éducation Artistique et Culturelle
	 à co-construire pour le public scolaire

10	 MUSÉES ET MONUMENTS
	 Des sites ouverts à la visite toute l'année

SOMMAIRE



Fréjus Ville d’Art et d’Histoire vous propose 
tout au long de l’année des activités en 
lien avec les manifestations culturelles 
nationales ou locales. Ces activités sont 
alors gratuites pour tous. Profitez-en ! 
Programmation détaillée au fil de l’année 
sur le site internet.

JOURNÉES EUROPÉENNES
DU PATRIMOINE
◆ Patrimoine en péril – raviver, résister, 
réinventer
◆ Patrimoine de la Photographie
19 et 20 septembre 2026

FÊTE DE LA SCIENCE
Saveurs savantes
Du 2 au 12 octobre 2026

JOURNÉES NATIONALES
DE L'ARCHITECTURE
Réhabiliter : bâtir l’avenir 
18 et 19 octobre 2026

Ouverture automne 2026
SITE ARCHÉOLOGIQUE DE LA PLATE-
FORME ROMAINE
L’ensemble monumental de la Plate-Forme 
romaine, d’une surface de 6000 m², est l’un 
des sites archéologiques majeur préservé 
au cœur de la ville. Initié en 2021, un 
projet de restauration et de mise en valeur, 
complété par un programme de recherches 
archéologiques, permet aujourd’hui de le 
présenter au public, agrémenté de contenus 
multimédia.
Accès libre selon les horaires du Parc 
Visite guidée du site au départ de l’Office 
de Tourisme, permettant notamment de 
découvrir la citerne située sous la vaste 
cour à péristyle.
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Citerne de la Plate-Forme romaine © DAPVF 2025



À votre rythme et au grès de vos envies, 
arpentez le territoire grâce aux parcours 
Patrimoine proposés sur Fréjus l’Appli.
• Fréjus 2000 ans d’Histoire
Une découverte des principaux lieux 
emblématiques du centre historique.
• Au fil de l’aqueduc
Suivez le chemin parcouru par l’aqueduc sur 
le territoire de Fréjus, du site de Malpasset 
jusqu’au centre historique.
• Sur les traces de Malpasset
Ce parcours guide vos pas sur le site du 
barrage et au fil des lieux de mémoire.
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La ville de Fréjus conserve dans son tissu urbain les 
vestiges de son passé double fois millénaire. Ces 
conférences présentées par des archéologues et his-
toriens vous permettent de partager les recherches 
menées sur le territoire fréjusien et au-delà …
Le 3e mardi de chaque mois,
De 18h00 à 19h30 - Villa Aurélienne, salon de 
musique et visio-conférence
Gratuit dans la limite des places disponibles

> 20 OCTOBRE
Patrimoine et multimédia, transmettre à tous
les publics grâce aux outils numériques
Julie MARIOTTI, cheffe de projet Ville d’Art 
et d’Histoire, direction de l’Archéologie et 
du Patrimoine de Fréjus et Fabrice PAUL, 
société Edikom

Expositions comprises dans l’entrée des sites

ESPACE PATRIMOINE, PLACE CLEMENCEAU
FORUM IULII VU DU CIEL
L’empreinte 
archéologique sur le 
territoire de Fréjus est 
immense et se constate 
davantage en prenant 
de la hauteur. Les 
nombreux chantiers 
effectués par la Ville 
depuis des années 
ont mis en lumière un 
patrimoine antique 
unique. Venez observer l’archéologie du ciel
à travers cette exposition !
Jusqu’au 20 septembre 2026
Les mercredi, jeudi et samedi
10h00-13h00 et 14h30-18h00

AMPHITHÉÂTRE
• 40 ANS DE SPECTACLE AUX ARÈNES
Présentation scénographique
Ambulacre supérieur

MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE
• FORUM IULII À L’HEURE ROMAINE
"BONS BAISERS DE" FORUM IULII
Cartes postales du  19e et 20e siècles
Jusqu’en avril 2027

MUSÉE D'HISTOIRE LOCALE
• JARDINS, PARFUMS ET MARMITES… 
L’ÂME PROVENÇALE
Avril-octobre 2026
• NOËL EN PROVENCE
Novembre-décembre 2026

PARC DE LA PLATE-FORME ROMAINE
• LA PLATE-FORME ROMAINE SOUS
LA TRUELLE DES ARCHÉOLOGUES
Automne 2026 – juin 2027

Pour découvrir 
Fréjus à votre 

rythme, suivez les 
Parcours Patrimoine 

en téléchargeant 
"Fréjus l'Appli"
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Au départ de l’Office de Tourisme
Réservation sur frejus.fr

FRÉJUS ROMAINE
Fondée par Jules César, la ville romaine 
des origines a laissé d’impressionnants 
vestiges : l’amphithéâtre où s’affrontaient 
les gladiateurs, les gigantesques piles de 
l’aqueduc et même la route pavée de la 
Porte des Gaules… Au terme de cette visite, 
les Romains n’auront plus de secret pour 
vous !
En juillet et en août : le lundi à 17h00
De septembre à décembre : le lundi à 14h30

FRÉJUS L’INTÉGRALE
Envie de découvrir l’histoire et le patrimoine 
de la ville dans son ensemble ? L’intégrale 
est la visite qu’il vous faut ! De l’arène de 
l’amphithéâtre aux nefs de la cathédrale en 
passant par les remparts et les tours du XVIe 
siècle, traversez deux millénaires d’Histoire 
en deux heures de visite.
En juillet et en août :
le mardi et le vendredi à 17h00
De septembre à décembre :
le mardi et le vendredi à 14h30

FRÉJUS MÉDIÉVALE
Suivez le guide et admirez les prouesses 
accomplies par les bâtisseurs du Moyen 
Âge… Une cathédrale atypique, un 
baptistère parmi les plus anciens conservés 
en France, un cloître couvert de magnifiques 
plafonds peints… Ces symboles de la foi
et de la ferveur médiévales sont désormais 
proposés à la visite dans ce tout nouveau 
circuit !
En juillet et en août : le mercredi à 10h00
De septembre à décembre : le jeudi à 14h30
Tarif Plein : 12€ / Tarif réduit (- 26 ans) : 6€  
Gratuité – 12 ans
Entrée au cloître de la cathédrale incluse

VILLA AURÉLIENNE
Construite à la fin du XIXe siècle, la Villa 
Aurélienne gardait jusqu’ici porte close et 
peu avaient la chance d’y pénétrer. Vous 
pouvez désormais venir admirer le faste et 
le luxe de cette imposante demeure tout 
en découvrant l’histoire étonnante de son 
commanditaire.
De septembre à décembre : les 1er et 3e 
mardis de chaque mois à 10h00

Visites guidées Fréjus l'intégrale © OT 2025
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CRYPTE DU VIVIER ROMAIN,
MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE
ET LA PLATE-FORME ROMAINE
Deux sites archéologiques exceptionnels 
à découvrir au cours d’une seule visite ! 
Après avoir admiré les collections du musée, 
vous partez explorer les trésors enfouis 
de Fréjus : la crypte archéologique où se 
trouve l’une des dernières trouvailles des 
archéologues, un vivier à poissons dans un 
état exceptionnel de conservation.
À partir de cet automne, vous ferez ensuite 
route vers le site de la Plate-Forme romaine 
où se dessinent les fondations d’une 
demeure monumentale équipée d’une vaste 
citerne souterraine désormais accessible au 
public.
En juillet et en août : le mercredi à 15h00
De septembre à décembre :
le mercredi à 14h30

BARRAGE DE MALPASSET
2 décembre 1959, 21h13, le barrage de 
Malpasset cède en pleine nuit et libère une 
vague gigantesque qui déferle sur la ville 
et fait 423 victimes. Aujourd’hui, les ruines 
du barrage gisent encore dans la vallée et 
offrent l’occasion de faire l’autopsie de cette 
grande catastrophe.
De septembre à décembre :
le vendredi à 9h30
RDV à l’Office de Tourisme puis route
vers le barrage. Véhicule obligatoire

PORT D’HIER ET D’AUJOURD’HUI
Visite entre terre et mer. Découvrez les 
curiosités de Port Fréjus puis partez explorer 
les vestiges de l’ancien port romain. 
Embarquez ensuite à bord d’un pointu pour 
une virée au large.
En juillet et en août : le mardi et le jeudi
à 8h45. RDV à Port Fréjus. À partir de 5 ans. 
Inscription possible jusqu’à 12h00
la veille de la visite.
Tarif Plein : 15€ / Tarif Réduit (- 12 ans) : 10€

DANS LES PAS DES LÉGIONNAIRES 
ROMAINS
Enrôlez-vous dans la légion romaine ! Venez 
partager la vie et les armes des légionnaires 
le temps d’une visite des monuments 
antiques.
En juillet et en août : le jeudi à 19h00
Tarif Plein : 15€ / Tarif Réduit (- 12 ans) : 10€ 
Gratuité – 4 ans

VISITE AUX LANTERNES :
DANS LES PAS DE NAPOLÉON
Escorté par les chasseurs du 5e Régiment 
d’Infanterie Légère, vous retracez les 
épisodes de l’épopée napoléonienne dont 
notre ville fut le témoin privilégié.
Les vendredis 10 et 24 juillet
puis 7 et 21 août à 21h00
Tarif Plein : 10€ / Tarif Réduit (- 12 ans) : 5€
Gratuité – 4 ans

INFOS
Au départ de l’Office de Tourisme (sauf 
mention contraire). Réservation sur place 
ou sur www.frejus.fr. Dates et horaires 
sujets à modification : consultez notre site 
internet pour bénéficier des informations 
actualisées.

TARIFS
(sauf mention spécifique)
Tarif Plein  : 8€
Tarif Réduit (de 12 à 26 ans) : 6€
Gratuit pour les moins de 12 ans. 
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ARCHIMÔMES
Activités pour les 6-12 ans
Les activités Archimômes proposent 
d’expérimenter la ville, son patrimoine, son 
architecture en s’amusant : découverte de 
l’archéologie, atelier céramique ou dessin 
à la manière de Cocteau, animation autour 
de l’apiculture, rallye découverte en centre 
historique…
Vacances d’été, le jeudi de 15h00 à 17h00
Vacances de la Toussaint, le jeudi
de 14h30 à 16h30
Réservation au 06 37 67 73 73
Retrouvez le programme détaillé
et le lieu de rendez-vous des ateliers
sur le site de la ville : www.ville-frejus.fr
et sur le Facebook de la ville.

Opération levez les yeux 2025 © ville de Fréjus
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La direction de l’Archéologie et du Patrimoine 
développe une offre éducative adaptée aux 
programmes scolaires, de la grande section 
maternelle aux formations supérieures.
Ces actions se déroulent sous la forme
de visite de sites, d’intervention en classe 
ou d’atelier, permettant une appropriation 
du patrimoine local (archéologique, 
architectural, naturel, militaire, traditions, 
etc.) et une sensibilisation à l’environnement 
et au cadre de vie. Elles peuvent se prévoir
sur une ou plusieurs séances.
Visite en autonomie des musées
et monuments
Pour 1 site billet individuel : 3 € /  par élève*
Pour les 4 sites billet Fréjus Pass réduit : 4 € / 
par élève*
Visite guidée, intervention et atelier
Séance de 2h : 110 € / classe*
Séance de 3h : 150 € / classe*
* Sauf classes des écoles maternelles et 
élémentaires et groupes des centres de 
loisirs de Fréjus et Saint-Raphaël : offert
Informations et réservations
Tél : 04 94 53 82 47
patrimoine.mediation@ville-frejus.fr

CITY GAME
Jeu pour les 6-13 ans
Un jeu de piste pour retrouver les animaux 
cachés dans la ville ! Équipés de matériel 
d’explorateurs, les enfants partent à la 
découverte de la ville et de ses secrets. 
Énigmes et défis seront au rendez-vous !
Vacances d'été, le lundi à 10h00
Vacances de la Toussaint,
le mercredi à 10h00
RDV à l’Office de Tourisme
Tarif : 8€ par enfant participant
Gratuit pour les accompagnateurs
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Découverte d'une antéfixe lors des fouilles
de la Plate-Forme romaine © DAPVF

La ville de Fréjus propose tout au long 
de l’année l’accès à plusieurs monuments 
et musées. Ils reflètent la richesse et la 
diversité du patrimoine de la ville, depuis 
Forum Iulii la romaine jusqu’à l’œuvre de 
Jean Cocteau, en passant par l’Histoire 
et les traditions provençales.

Amphithéâtre
296 rue Vadon

Musée archéologique
3 place Calvini

Chapelle Notre-Dame-de-Jérusalem 
dite " Chapelle Cocteau "
DN7 route de Cannes

Musée d’Histoire locale
153 rue Jean Jaurès

Théâtre romain Philippe Léotard
175 avenue du Théâtre romain
( site en libre accès )

Site archéologique de la Plate-Forme 
romaine
(site en accès libre à partir de cet automne)

HORAIRES
• Du 1er octobre au 31 mars
Du mardi au samedi 9h30-12h30 / 14h00-17h00
Fermé dimanche, lundi et jours fériés
• Du 1er avril au 30 septembre
Du mardi au dimanche y compris les jours fériés
10h00-13h00 / 14h30-18h00
Fermé lundi et le 1er mai
TARIFS
Découvrez les musées et les monuments 
de Fréjus avec le billet Fréjus Pass ! Ce billet 
forfaitaire est en vente dans chaque site et 
reste valable pendant 7 jours.
• Billet individuel : 3€
Pour 1 site, valable 1 jour
• Billet Fréjus Pass : 6€
5 sites, valable 7 jours, à partir de 18 ans
• Billet Pass réduit : 4€
5 sites, valable 7 jours
Enfant de 12 à 17 ans, étudiant de – 25 ans 
(sur présentation de la carte étudiante), 
famille nombreuse (sur présentation de 
la carte), groupe de plus de 10 personnes, 
classes des écoles et établissements scolaires 
hors Fréjus/Saint-Raphaël.

• Gratuité
Enfant de – 12 ans, personne handicapée 
(sur présentation d’un justificatif), guide 
conférencier agréé par le ministère de 
la Culture (sur présentation de la carte 
professionnelle), conservateur du Patrimoine 
territorial ou de l’État, journaliste (sur 
présentation de la carte professionnelle), 
membre de la Société d’Histoire de Fréjus 
et sa Région, classe dans le cadre de la 
convention Éducation Artistique et Culturelle 
et leurs accompagnateurs, et enseignant 
de Fréjus dans le cadre de la préparation de 
visites avec validation préalable.
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La Villa Marie et ses jardins © Ville de Fréjus



RENSEIGNEMENTS
VILLE DE FRÉJUS

Direction de l’Archéologie et du Patrimoine
Tél. 04 94 53 82 47

patrimoine@ville-frejus.fr - www.ville-frejus.fr

Office de Tourisme (catégorie I)
Le Florus II

249, rue Jean Jaurès 83600 Fréjus
Tél. 04 94 51 83 83

tourisme@frejus.fr - www.frejus.fr

Le ministère de la Culture via la direction générale des Patrimoines, attribue 
l’appellation Villes et Pays d’Art et d’Histoire aux collectivités territoriales qui 
animent leur patrimoine. Ce label garantit la compétence des Chefs de projet 
Villes et Pays d’Art et d’Histoire, des guides-conférenciers et des médiateurs 
et la qualité de leurs actions. Des vestiges antiques à l’architecture du XXIe 
siècle, les villes et pays mettent en scène le patrimoine dans sa diversité. 
Aujourd’hui, un réseau de 210 villes et pays vous offre son savoir-faire sur 
toute la France.

À proximité, les villes d’Arles, Martigues, Briançon, Hyères, Grasse, Nice, 
Menton et les pays Serre-Ponçon Guillestrois-Queyras, Ventoux Comtat 
Venaissin, Alpes Provence Verdon, Provence Verte Verdon, Dracénie 
Provence Verdon et Pays de Vence bénéficient de l’appellation Villes et Pays 
d’Art et d’Histoire.
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